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(Crédit : chats de Louis Wain) 
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 Rubrique pastorale 
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ESSENCE  

Au plaisir de vous accueillir, 

Denise Allaire, propriétaire 

 

GAZ - DIESEL - LOTERIE - CADEAUX 

LOCATION FILMS— PHOTOCOPIES 

TÉLÉCOPIEUR (FAX) 

PERMIS ET ARTICLES DE CHASSE ET PÊCHE 

AGENCE DE VENTE AU DÉTAIL 

DE BOISSONS ALCOOLISÉES 

Kateri 

128 route 283, St-Fabien-de-Panet   418-249-2131 
  kateriboutiniso@hotmail.com 

Produits 

AVON  

Perçage d'oreilles 
avec poinçon           

15$ 

(Crédit : lutins de Gisèle Thibodeau) 

Le Journal Le Réveil vous 
souhaite beaucoup d’amour, 
de santé et de joie pour le 

temps des Fêtes ! 
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La Popote  -  à partir de 11h30 

Popote le jeudi 14 décembre  
et le jeudi 11 janvier 2024 
à la salle communautaire  
(chaque deuxième jeudi du mois)  
 

 
 

Le Club Âge d’Or  
Panet / Fadoq 

Danse le dimanche 3 décembre  et le  
dimanche 7 janvier 2024 de 13h30 à 16h30  
Musique avec le duo Charles et Diane 
(chaque premier dimanche du  mois) 

 
Cartes tous les jeudis soirs dès 19h à la salle du bureau municipal  
 
Le Comptoir (friperie) 
Ouverture tous les jeudis de 13h à 15h 

Le Cercle des fermières 
Rencontre chaque deuxième mardi du mois 

 

 

Nouvelles du village 

Les Ami·e·s de Panet 

 vous offrent le service de livraison d’épicerie à votre  
domicile. Vous avez des intérêts pour le service, il suffit de 
donner votre nom et la livraison se fera le lundi et le jeudi de 
chaque semaine au début de l’après-midi. 
 

Si vous êtes intéressés, inscrivez-vous au 

    418 249-2941   
Lorraine Lemelin 

Fabiothèque (199 rue Bilodeau ) 

(Crédit : décorations de Gisèle Thibodeau) 
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Quelle soirée nous avons eue en octobre!  Le souper Italien a eu un vif succès, 

nous y avons bien mangé et nous nous sommes aussi grandement amusés : le 

groupe Tandem de Francine et Mario a été très apprécié. 

Vous avez sans doute déjà pris connaissance par Facebook des profits de la soi-

rée italienne qui a ajouté une belle somme au coffre des réparations et de l’en-

tretien de l’église. Merci à tous ceux qui ont contribué d’une façon ou d’une 

autre. 

Pour ceux qui souhaitent encore contribuer, il est toujours temps. La campagne 

de capitation n’est pas terminée, vous pouvez toujours apporter votre contribu-

tion à Mme Estelle au secrétariat. 

Décembre marque la fin de l’année financière et du bilan de l’année 2023. C’est 

aussi le moment de préparer la relève du Conseil des marguillers pour l’année 

suivante et le prochain mandat. Beaucoup de marguilliers sont en fin de mandat 

et doivent être remplacés. 

Le premier rôle des marguilliers est d’assurer l’équilibre budgétaire des argents nécessaires au fonctionne-

ment des activités de la fabrique, mais aussi de travailler en équipe à organiser les activités qui vont nous ai-

der à soutenir le financement. Il m’apparaît important de partager avec vous ce que nous pensons que pour-

ra ou devra être le prochain et second rôle, très important de l’équipe… 

Nous avons travaillé très fort pour amorcer les réparations du bâtiment en juin, afin d’en maintenir la qualité 

et la préservation. Nous sommes conscients que l’entreprise a pu être contestée et nous en comprenons bien 

les enjeux. Nous sommes très réalistes quant à l’avenir prochain de la pratique religieuse… et de la vocation 

plus ou moins utilitaire du grand bâtiment, telle que nous le connaissons aujourd’hui. Toutefois, comme les 

démarches sont parfois lourdes et difficiles, il faut dès maintenant penser et initier des démarches pour envi-

sager des alternatives à l’usage des lieux, ou du moins des adaptations à faire pour les prochaines années. 

Les prochains membres du conseil pourraient et devraient avoir un intérêt à planifier la continuité, tout en 

assurant avec le soutien de la communauté, la gestion administrative des avoirs nécessaires au maintien des 

services religieux. Il y a peu de prêtres, mais il faut quand même arriver à les payer et assurer la continuité 

des services à la population. 

Il est parfois difficile de prendre la décision de s’engager dans ce bénévolat, mais toute l’implication bénévole 

que beaucoup ont démontrée depuis le mois de juin, donne un beau souffle dans les voiles de ceux qui s’en-

gagent… Laissez-vous tenter, on y apprend beaucoup! 

Affiche Reconnaissance :  

Un tableau reconnaissance a été réalisé et affiché à l’intérieur, derrière l’église en remerciement à tous les 

donateurs qui ont contribué, pendant la campagne de levée de fonds de l’église. Bien sûr quelques personnes 

ont ajouté à leur contribution ou ont contribué après le lancement, les noms ne sont pas ajoutés parce que le 

tableau a été réalisé avant; vous connaissez ces personnes? Remerciez-les chaleureusement de leur contribu-

tion. Ainsi M. Aimé Carbonneau fier de ses origines a fait un généreux don. Je les remercie personnellement. 

 

 

Nouvelles de la Fabrique  
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Une artiste de St-Fabien, Mme Francine Carbonneau, nous a également offert 

gracieusement la copie de sa toile, « La main des Bâtisseurs », pour que nous 

puissions produire des cartes souvenirs sans inscription à l’intérieur, qui peuvent 

être utilisées pour toutes occasions.  Elles sont disponibles au presbytère à 5$.  

Vous pouvez aussi en faire la demande auprès des marguillers.  Nous en aurons 

aussi lors des prochaines activités. Les profits de ces cartes serviront aussi au 

financement de la restauration ou de l’entretien du bâtiment. 

Loto Fabrique—Résultats des derniers tirages :  

Tirage 9 et 10 Christine Guénard et Jean-Rock Lemelin,  

Tirage 7 et 8 Stéphane Prévost et Francine Carbonneau 

 

 

En 2023, nous avons remis en billets gagnants 9 000 $  

aux heureux chanceux et nous avons pu ramasser pour la 

Fabrique environ 11 000 $.  

Merci de votre soutien et de votre participation! Merci également à ceux qui ont remis en partie ou totalité 

un peu de leurs gains pour la restauration. 

Il me reste à vous souhaiter un très joyeux temps des fêtes, de beaux moments de réjouissances avec vos pa-

rents et amis. Prenez soin de vous! Joyeuses Fêtes 

 Raymonde Auger, pour le Conseil des marguillers de la Fabrique 

Nouvelles de la Fabrique (suite) 

Campagne de financement pour la rénovation des fenêtres de l’église 

Un engagement de 5 000 $ se termine avec un résultat de 7 312,50 $. 

Lors de la levée de fonds organisée par Monsieur Pierre Thibaudeau pour la rénovation des fenêtres l’été et 

l’automne derniers, mon équipe et moi avions pris l’engagement d’organiser deux activités de financement 

avec un objectif de recueillir 5 000 $. La première a eu lieu le 26 août lorsque nous avons pris en charge la 

vente des hotdogs et hamburgers à la journée de la famille et des feux d’artifice, ce qui a rapporté un mon-

tant de 1 412,50 $. La deuxième activité a eu lieu le 21 octobre dernier avec le souper italien et la soirée 

dansante, avec un résultat de 5 900 $ pour un total de 7 312,50 $, qui a été remis à la Fabrique. 

Bien entendu, il a fallu beaucoup d’efforts pour dépasser notre objectif. J’aimerais remercier toutes et tous 

les bénévoles qui n’ont pas hésité à payer leurs entrées et à remettre tous les pourboires dans la cagnotte 

pour augmenter les revenus, sans oublier les commanditaires majeurs, tels que les Ami·e·s de Panet 

(popote roulante), la Municipalité, le Duo Tandem (Francine et Mario), les commerçants et les individus qui 

ont participé aux prix de présence. 

Mais le plus important, c’est vous tous et toutes qui avez participé à ces activités, merci beaucoup du fond 

du cœur. 

Je profite de l’occasion pour vous souhaiter un joyeux temps des fêtes!  

Claire Mercier 

Bonne nouvelle de dernière minute:  
Nous avons récolté aux environs de 2 150 $ pour 
l’activité Encan de Noël et Soupes et Galettes.  
Un énorme merci à vous toutes et tous!  
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 Chants de Noël traditionnels 

 

1. À quoi réfère le « divin enfant » dans le cantique  

Il est né le divin enfant? 

a) à un enfant malade 

b) à Jésus-Christ 

c) au petit prince dans le roman de Saint-Exupéry 

 

2. Dans quelle langue Les anges dans nos cam-

pagnes a-t-il été publié pour la première fois? 

a) en latin 

b) en écossais 

c) en français 

 

3. Le chant Mon beau sapin provient… 

a) de l’allemand 

b) du français 

c) de l’italien 

 

4. Le chant latin Adeste fideles est connu en français 

sous le nom de… 

a) Apôtres fidèles 

b) Accourez, fidèles 

c) Peuple fidèle 

 

5. Que signifie « abaissement » dans l’extrait  

« Dans cette étable, que Jésus est charmant, qu’il est 

aimable, dans son abaissement »? 

a) absence d’indépendance et d’orgueil 

b) Berceau 

c) épanouissement 

6. Comment le compositeur Claude Debussy  

qualifiait-il le cantique Minuit, chrétiens? 

a) La Marseillaise religieuse 

b) un chant de guerre 

c) un chant d’ivrogne 

 

7. Quel est le plus ancien chant de Noël canadien? 

a) Adeste Fideles 

b) Sainte Nuit 

c) Jésus est né 

 

8. Le chant allemand Stille Nacht est connu en  

français sous le nom de… 

a) Ô Nuit de Paix 

b) Minuit chrétien 

c) Sainte Nuit 

 

9. Le chant The First Nowell a été écrit à l’origine en… 

a) français 

b) latin 

c) anglais 

 

 

10. Le chant Çà, bergers a été inspiré… 

a) de l’Évangile 

b) d’un berger 

c) d’un missionnaire jésuite 

 

Source : Portail linguistique du Canada,  

Bureau de la traduction, Services publics et 

Approvisionnement Canada,  

www.canada.ca/nos-langues  

 

Réponses du jeu aux pages 27 et 35 

Les chants de Noël, aussi appelés cantiques de Noël, noëls (en France) ou Christmas Carols  

en anglais, sont très populaires pendant le temps des Fêtes. 

Connaissez-vous bien vos chants de Noël traditionnels?  

Mettez-vous dans l’esprit des Fêtes en vous livrant à ce jeu! 

http://www.canada.ca/nos-langues
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Fabiothèque 
Premier rébus de la bibliothèque  

 + = ? 
 

 
 

Réponse : Avec votre carte de bibliothèque, vous pouvez accéder au site https://www.reseaubibliocnca.qc.ca/.../
fr_CA/toutapprendre , où vous trouverez gratuitement des centaines de cours en ligne. Bien-être, communica-
tion, intelligence émotionnelle, confiance en soi, méditation, et plus encore sur Toutapprendre.  
 
Par exemple, j’y ai appris à ... 

❖ définir et animer une stratégie éditoriale, 

❖ chanter « Imagine » de John Lennon et des airs pour enfants en espagnol,  

❖ dessiner un portrait réaliste 

Deuxième rébus de la bibliothèque  

 + = ? 
 

 
 

Réponse : Avec votre carte de bibliothèque, vous pouvez accéder au prêt entre bibliothèques (PEB). 
 
Par exemple, j’ai adoré lire le deuxième Tome de La Traversée 
des temps, d’Éric-Emmanuel Schmitt, qui se trouvait à Saint-
Fabien, mais le premier Tome ne se trouvait pas dans notre 
bibliothèque. 
J’ai donc demandé le Tome 1 par le PEB, et je vais le recevoir 
très bientôt, j’ai bien hâte! 
 
 
Ces deux rébus bien simples montrent que la bibliothèque peut vous transporter plus loin que vous ne pensez. 

❖ Par l’autoformation, nous vous offrons des tutoriels vidéo pour tout apprendre. 

❖ Par le prêt entre bibliothèques, nous élargissons encore nos collections. 
 
Les bénévoles de la Fabiothèque sont toujours là pour vous le mercredi de 18h à 20h, sauf exceptionnellement 
le 27 décembre. Passez à la bibliothèque pour poser des questions concernant ces deux offres, et bien d’autres 
encore. Nous vous accueillerons avec joie! 
 
L’équipe au grand complet vous souhaite de passionnantes lectures pour la période des Fêtes !  
Denise Bélanger, Sara Dufour, Benoît Guénard, Mélissa Dallaire, Sarah Fortier, Sonia Lamontagne, Alice Lenoir, 
Mélissa Therrien, Gilberte Roy, et Stéphanie Roy.  

https://www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/toutapprendre?fbclid=IwAR1s-BQlB59RqGk9A8seXOtumL_E2WWx9V_IkEKy79Ssi45N3LWcyb-vF-I
https://www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/toutapprendre?fbclid=IwAR1s-BQlB59RqGk9A8seXOtumL_E2WWx9V_IkEKy79Ssi45N3LWcyb-vF-I
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GILLES & MARC NICOLAS 

REMORQUAGE 

Tél.: 249-8911 
Un conteneur à votre disposition 

25 Principale Ouest 

pour vos vieux appareils électroménagers 
 (aucun achat). 

RECYCLAGE 

Vente de pneus usagés 
Vente de pièces usagées 

Service de 
REMORQUAGE 

24hres 

AC H A T  F E R R A I L L E  
Carcasse d'auto  -  Batterie  -   etc... 

Sauveteur  
2024  

La Municipalité de Saint-Fabien-de-Panet est toujours à la recherche de la 

perle rare pour assurer la surveillance la Piscine Municipale lors de la saison 

2024. Apporte ton curriculum vitae dès que possible au bureau municipal  

Merci de transmettre le 

message, faites fonction-

ner le bouche à oreille 

parmi vos contacts, en 

personne ou par les mé-

dias sociaux.   
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Angélus 

Un moment de répit dans la vie de nos pionniers, 

qui leur servait à méditer et à remercier leur Sau-

veur (Christ) et leur Créateur (Dieu le Père) des 

fruits de leur labeur. 

 

Ce qui fait qu’à Panet, entre voisins, la paix ré-

gnait et qu’aujourd’hui « À Saint-Fabien, on  

« 100 ans bien ». 

 

Dommage, je n’entends plus sonner nos cloches 

à midi, comme lorsque j’étais petite. 

 

Cette toile, gagnante du concours de peinture, 

est exposée depuis dans notre belle église pour 

ceux et celles qui désirent la voir… et sur la page 

couverture du livre du 100e. Ceux et celles 

« nouveaux arrivants » qui veulent me connaître 

peuvent me joindre en tout temps. 

 

 

Les foins,  arrière-plan Panet vers le début du XXe siècle 

Artiste peintre Cricri (Christiane Therrien) 

 

Par ces temps de réjouissances qui nous reviennent, beaucoup de beaux souvenirs me 

viennent à l’esprit… 

Une autre année finit, il y a presque vingt ans déjà (en 2024) nous fêtions le centenaire 

de notre village, tous heureux et fiers de l’entente entre chacun et chacune de nous; 

reflétant l’amour, la paix, la tranquillité… […] 

 

Mettons Dieu et son Fils dans nos vies et joignons-nous dans la prière avec les paroles 

de Marc 11, 24 « C’est pourquoi, je vous le dis : Tout ce que vous demanderez en 

priant, ayez foi que vous l’avez pour ainsi dire reçu de Dieu et son fils Jésus. » 

 

La Paix et l’Amour entre tous les peuples reviendra à l’instant pour un Joyeux Noël et 

une Très Heureuse Année à tous sur notre belle planète… 

 

Beaucoup de Bonheur pour l’année 2024, 

De Christiane Therrien, 212 rue de la Salle 
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Si votre vie est affectée par la consommation 
d'une autre personne, parent ou ami. Nous pou-
vons vous aider. 
 
Al-Anon est une fraternité anonyme. Chaque 
groupe n'a qu'un but, aider les familles des al-
cooliques. 
 
L'anonymat est la base spirituelle d'Al-Anon. 

Pour information:  
        1-844-725-2666 

      84 rang St-Isidore, St-Fabien-de-Panet  
          Tél.:  249-2543 

 

À vendre bois chauffage 100$ la corde, fendu et livré 

(paroisses avoisinantes) (érable, merisier et hêtre). 

Le prix sera majoré de 5$/corde pour toutes les commandes 

passées après le 1 juillet. 

Étienne Chabot : 581 999-4969 

Marie Brousseau : 418 241-3991 
 

Quantité limitée 

 

Line 

(Crédit : photos de Gisèle Thibodeau) 
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Affaires municipales 
Séance du 2 octobre 2023 à 19h30 

 

Assemblée publique de consultation 

À 19 h 30 le 2 octobre 2023 a eu lieu 

l’assemblée de consultation publique 

relativement à l’adoption du règlement 

# 359-2023 relatif à la démolition d’im-

meubles. Madame Joëlle Gendron et 

monsieur Samuel Surprenant de la MRC 

de Montmagny étaient présents pour 

répondre aux interrogations du public. 

Les questions posées par les citoyens 

étaient seulement à savoir quels im-

meubles étaient touchés par ce règle-

ment. 

 

Ouverture de la séance ordinaire 

à 19h45 

 

Adoption de l’ordre du jour 

Le Conseil municipal, sous la présidence 

de Monsieur Laurent Laverdière, maire, 

(« Le Conseil ») adopte l’ordre du jour à 

l’unanimité. 

 

Adoption du projet de Règlement 359-

2023 relatif à la démolition d’im-

meubles  

La Municipalité a tenu une assemblée 

publique le 2 octobre 19 h 30 à l’égard 

de l’adoption du Règlement 359-2023 

relatif à la démolition d’immeubles, et 

ce dans le but de répondre aux interro-

gations des citoyens. 

Suite à l’assemblée publique qui n’a 

soulevé aucun point devant être étudié 

par le Conseil avant l’adoption du règle-

ment. 

Le Conseil adopte à l’unanimité le règle-

ment 359-2023 relatif à la démolition 

d’immeubles. 

 

Adoption du procès-verbal – séance 

ordinaire du septembre 2023 

Le Conseil adopte à l’unanimité le pro-

cès-verbal tel que présenté. 

 

Adoption des déboursés et comptes à 

payer 

Le Conseil autorise à l’unanimité la 

greffière-trésorière à payer les factures 

et les déboursés qui sont inscrits au rap-

port détaillé et qui a été remis par la 

greffière-trésorière aux membres du 

Conseil. 

 

Entente 9-1-1 

la Municipalité doit resigner l’entente  

9-1-1 AVEC BELL. 

Le Conseil autorise à l’unanimité Ma-

dame Annick Grégoire-Bégin, directrice 

générale, à signer tous documents rela-

tifs à cette entente. 

 

Fonds  région  &  ruralité  volet  4-dépôt  

de la demande 

La Municipalité a élaboré un projet pour 

la création d’un Pumptrack. 

La Municipalité souhaite déposer une 

demande d’aide financière dans le cadre 

du FRR-volet 4 (Soutien à la vitalisation). 

Le Conseil adopte à l’unanimité  

− que la Municipalité de Saint-Fabien-

de-Panet s’engage à réaliser le pro-

jet tel que présenté dans le formu-

laire de demande du FRR-volet 4 

(Soutien à la vitalisation) et à y in-

vestir les sommes prévues pour sa 

réalisation complète. 

− que la Municipalité mandate 

comme représentante, Annick Gré-

goire- Bégin, directrice générale 

pour déposer et signer tous les do-

cuments afférents à cette demande 

au FRR-volet 4 (Soutien à la vitalisa-

tion). 

 

Entente scolaire — municipale 

La Municipalité souhaite conclure une 

entente avec le Centre de service sco-

laire de la Côte-du-Sud pour le prêt du 

gymnase aux citoyens de Saint-Fabien-

de-Panet pour la pratique de certains 

sports. 

 

En contrepartie, la Municipalité assume-

ra les frais de déneigement pour le sta-

tionnement de l’école primaire Chanoine

- Ferland à Saint-Fabien-de-Panet. 

Le Conseil autorise à l’unanimité la direc-

trice générale Annick Grégoire-Bégin à 

signer l’entente entre la Municipalité et 

le centre de service scolaire selon le pro-

jet d’entente soumis aux conseillers. 

 

Demande d’accès pour l’adjointe admi-

nistrative — Retraite Québec 

La Municipalité désire que l’adjointe ad-

ministrative madame Élizabeth Dufresne-

Gagnon ait ses propres codes d’identifi-

cation. 

Le Conseil autorise à l’unanimité la direc-

trice générale Annick Grégoire-Bégin à 

faire les démarches et de signer tous 

documents nécessaires auprès de Re-

traite-Québec pour l’obtention des 

codes. 

 

Demande d’accès pour l’adjointe admi-

nistrative — code d’accès Desjardins  

La Municipalité désire que l’adjointe ad-

ministrative madame Élizabeth Dufresne-

Gagnon ait ses propres codes d’identifi-

cation. 

Le Conseil autorise à l’unanimité la direc-

trice générale Annick Grégoire-Bégin à 

faire les démarches et de signer tous 

documents nécessaires auprès de Desjar-

dins pour l’obtention des codes. 

 

MADA 

Les aînés tiennent une place importante 

dans notre communauté et ils sont au 

cœur du développement de notre muni-

cipalité. 

La municipalité souhaite poursuivre la 

mise en œuvre d’initiatives et d’actions 

visant à améliorer la qualité de vie des 

aînés et de favoriser un vieillissement 

actif. 

La MRC va déposer une demande collec-

tive pour la révision de la politique et des 

plans d’action MADA (volet 1) des muni-

cipalités de son territoire. 
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Santé et bonheur pour Noël et la 
Nouvelle année à la population  

de la part de l’équipe des  
Ambulances L’Islet-Sud  

(Crédit : photo de Gisèle Thibodeau) 
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Le Conseil adopte à l’unanimité  

− que Madame Stéphanie Roy soit nom-

mée responsable de la question des 

aînés et de la famille de la municipali-

té. 

− que les travaux de mise à jour de la 

politique et des plans d’action MADA 

(volet 1) soient réalisés sous la coordi-

nation de la MRC. 

 

Résolution ayant pour objet d’appuyer un 

projet dans le cadre du programme 

d’aide financière aux infrastructures ré-

créatives, sportives et de plein air 

Le Conseil adopte à l’unanimité  

− d’appuyer le projet pump-track afin 

que ce dernier puisse bénéficier de 

l’aide financière du ministère de 

l’Éducation dans le cadre du Pro-

gramme d’aide financière aux infras-

tructures récréatives, sportives et de 

plein air. 

− de s’engager à ce que le site soit ac-

cessible et gratuit pour tous les usa-

gers. 

 

Désignation d’un fonctionnaire désigné— 

inspecteur en bâtiments et adjoints  

Une entente est intervenue avec la MRC 

de Montmagny concernant l’utilisation de 

ressources humaines pour le traitement 

de divers dossiers, notamment en matière 

d’urbanisme, d’environnement, etc. 

L’émission des permis à l’égard des règle-

ments d’urbanisme, du Règlement sur 

l’évacuation et le traitement des eaux 

usées des résidences isolées (c. Q -2, r.22) 

et du Règlement sur le prélèvement des 

eaux et leur protection (c. Q -2, r.35.2) 

sont confiées à la MRC de Montmagny 

dans le cadre de cette entente. 

La Municipalité de Saint-Fabien-de-Panet 

par résolution # 23-08-171 avait désigné 

madame Mélissa Gagné inspectrice princi-

pale et fonctionnaire désigné, et en son 

absence mesdames Aminata Ongoiba, 

Valérie Gagné et Lili Tanguay et Caroline 

Dumont étant inspectrices en bâtiment, 

monsieur Frédéric Fortier et monsieur 

Samuel Surprenant, conseiller en urba-

nisme, à titre d’inspecteur adjoint et fonc-

tionnaire désigné adjoint chargé, pour et 

au nom de la Municipalité de Saint-Fabien

-de-Panet, de l’émission des permis à 

l’égard des règlements d’urbanisme, du 

Règlement sur l’évacuation et le traite-

ment des eaux usées des résidences iso-

lées (c. Q -2, r.22) et du Règlement sur le 

prélèvement des eaux et leur protection 

(c. Q -2, r.35.2) à être délivrés sur son ter-

ritoire; 

Madame Lili Tanguay n’est plus à l’emploi 

de la Municipalité et de la MRC de Mont-

magny. 

Le Conseil adopte à l’unanimité  

− que la Municipalité de Saint-Fabien-

de-Panet retire le nom de madame 

Lili Tanguay comme fonctionnaire 

désignée, pour et au nom de la Muni-

cipalité de Saint-Fabien-de-Panet, de 

l’émission des permis à l’égard des 

règlements d’urbanisme, du Règle-

ment sur l’évacuation et le traitement 

des eaux usées des résidences isolées 

(c. Q -2, r.22) et du Règlement sur le 

prélèvement des eaux et leur protec-

tion (c. Q -2, r.35.2) à être délivrés sur 

son territoire. 

− qu’une copie de la présente résolu-

tion soit transmise à Mme Mélissa 

Gagné, Valérie Gagné, Aminata On-

goiba, Caroline Dumont, Frédéric For-

tier et Samuel Surprenant à la MRC de 

Montmagny de même qu’au directeur 

adjoint à l’aménagement. 

Demande de soutien aux activités — 21 

octobre 2023 

La Municipalité a reçu une demande pour 

le souper italien prévu le 21 octobre 2023 

dans le but de payer l’orchestre au mon-

tant de 350 $. 

Le Conseil adopte à l’unanimité de payer 

une somme de 300 $ pour l’activité du 21 

octobre 2023. 

 

 

Renouvellement du programme de la 

taxe sur l’essence et de la contribution du 

Québec (2024 à 2028) — négociations 

entre les gouvernements du Québec et 

du Canada  

Les gouvernements du Québec et du Ca-

nada mènent présentement des négocia-

tions pour le renouvellement du Pro-

gramme de la taxe sur l’essence et de la 

contribution du Québec (TECQ) pour la 

période 2024 – 2028. 

Le conseil d’administration de la Fédéra-

tion québécoise des municipalités (FQM) a 

demandé le 24 août 2023 aux gouverne-

ments du Québec et du Canada de con-

clure une entente rapide pour assurer la 

reconduction de cet important pro-

gramme. 

Ce programme est essentiel à la réalisa-

tion de projets importants dans les com-

munautés du Québec. 

Malgré les sommes importantes consen-

ties à ce programme, elles demeurent 

insuffisantes pour répondre aux besoins et 

qu’elles doivent être majorées en raison 

de l’augmentation des coûts de réalisation 

des projets. 

La Fédération canadienne des municipali-

tés a demandé au gouvernement fédéral 

de doubler ses investissements dans ce 

programme et de prévoir une indexation 

de 3,5 % par année. 

La FQM et ses membres demandent de-

puis plusieurs années que le Programme 

de la taxe sur l’essence et de la contribu-

tion du Québec (TECQ) permette le finan-

cement et la réalisation de projets plani-

fiés et décidés par les municipalités du 

Québec, en ce sens que les projets de bâti-

ments municipaux (garages, hôtels de 

ville, casernes de pompiers, etc.) et les 

travaux sur les ouvrages de rétention 

(barrages, digues, etc.) sont admissibles à 

ce programme. 

 

 

 

Affaires municipales (suite de la Séance ordinaire du 2 octobre 2023) 
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Il est important d’adapter les programmes 

aux défis posés par les changements cli-

matiques et de permettre aux municipali-

tés de financer la réalisation d’aménage-

ments et de travaux d’adaptation aux con-

séquences de ces changements tels que 

l’aménagement de ceintures coupe-feu 

pour protéger les communautés fores-

tières. 

La reddition de compte lors de la réalisa-

tion de projets est lourde pour les munici-

palités. 

Les négociations doivent aboutir impérati-

vement au début de l’automne 2023 pour 

assurer sa mise en œuvre le 1er janvier 

2024 et pour permettre aux municipalités 

de prévoir les investissements dans leur 

budget. 

Le Conseil adopte cette résolution à l’una-

nimité. 

 

Adhésion définitive RREMQ 

Le Régime de retraite des employés muni-

cipaux du Québec a été mis en place. 

La Municipalité de Saint-Fabien-de-Panet 

par sa résolution no 23-10-203 a pris la 

décision d’adhérer à ce régime. 

La municipalité de Saint-Fabien-de-Panet a 

pris acte du Règlement du Régime de re-

traite des employés municipaux du Qué-

bec, en date du 11 juin 2012. 

Les employés de la municipalité de Saint-

Fabien-de-Panet ont été consultés sur la 

participation à ce régime et plus de la moi-

tié ont approuvé celle-ci. 

Le Conseil adopte à l’unanimité : 

1ºque la municipalité de Saint-Fabien-de-

Panet adhère de façon définitive au Ré-

gime de retraite des employés municipaux 

du Québec. 

2ºque cette adhésion soit effective au 1er 

janvier 2024. 

3ºqu’à compter de cette date l’ensemble 

des employés participe au volet à cotisa-

tion déterminée. 

4ºde fixer la cotisation salariale à 3 % du 

salaire admissible. 

 

5ºde fixer la cotisation patronale à 3 % du 

salaire admissible. 

6ºque la directrice générale soit autorisée 

à attester pour et au nom de la municipali-

té de Saint-Fabien-de-Panet du consente-

ment de celle-ci aux obligations qui lui 

incombent en vertu du règlement du ré-

gime qui lui sera transmis par l’administra-

teur du régime. 

7ºque la directrice générale soit autorisée 

à transmettre à Desjardins, administrateur 

du volet à cotisation déterminée du ré-

gime, les cotisations de l’employeur et des 

employés retenues depuis la date d’adhé-

sion du régime. 

 

SUIVIS 

 

CPE-Rencontre du Maire avec le ministre 

de la Famille 

Monsieur le maire nous informe que le 28 

septembre 2023 a eu lieu une rencontre 

virtuelle avec le ministre de la Famille. 

Monsieur le maire était accompagné de 

gens de la MRC ainsi que de la gestion-

naire du projet. 

 

Pumptrack 

Monsieur le maire nous informe que la 

Municipalité fait plusieurs demandes de 

financement dans le but de pouvoir offrir 

un pumtrack à la population à l’été 2024. 

 

Compte rendu de la Boulangerie 

Monsieur le maire nous informe que la 

peinture du côté ouest du 187, rue Boutin 

a été faite cet été et que la municipalité a 

pour but de faire une façade par année 

pour revamper ce bâtiment. 

 

INFORMATION DU MAIRE 

Monsieur le maire nous informe que les 

prévisions budgétaires pour la réfection 

du rang Saint-Isidore sont de  

3 669 182,77 $ et qu’une demande d’aide 

financière a été déposée auprès du minis-

tère du Transport. 

CORRESPONDANCE 

 

Souper-bénéfice annuel -22e édition – 

Fondation Hôtel-Dieu de Montmagny 

Le conseil municipal a reçu une demande 

de la Fondation Hôtel-Dieu de Montma-

gny. 

Le budget 2023 relativement aux dons a 

été épuisé. 

Le Conseil refuse à l’unanimité la de-

mande de participation à cet événement. 

 

SÉCURITÉ PUBLIQUE 

 

Offre de service — survi-mobile 

La Municipalité désire optimiser le service 

incendie à moindre coût. 

La municipalité a obtenu une offre de ser-

vice de 1 550 $ avant taxes pour la pre-

mière année d’utilisation (incluant les frais 

d’installation, mais excluant le téléviseur). 

Le contrat est d’une durée de 3 ans et 

l’offre de service indique que le coût an-

nuel pour les deux années subséquentes 

serait de 1 000 $ avant taxes et ce majoré 

de 3 % par année. 

Le Conseil adopte à l’unanimité : 

− d’accepter l’offre de services  

de CAUCA 

− d’autoriser la directrice générale à 

signer tous documents nécessaires à 

la réalisation de la mise en place de 

l’application survi-mobile pour les 

pompiers.  

 

TRANSPORT 

 

Soumission — déneigement rue Philippe  

La municipalité a envoyé trois invitations à 

soumissionner pour le déneigement de la 

rue Philippe. 

La municipalité a reçu une seule soumis-

sion pour le déneigement de la rue Phi-

lippe soit : 

 

 

Affaires municipales (2e suite de la Séance ordinaire du 2 octobre 2023) 
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9312-2844 QC inc. 

2023-2024 5 950 $ taxes incluses 

2024-2025 6 150 $ taxes incluses 

2025-2026 6 450 $ taxes incluses 

Le Conseil adopte à l’unanimité de donner 

le contrat au seul soumissionnaire, soit 

9312-2844 QC inc. 

 

Soumission  —  déneigement  des entrées  

et  des stationnements municipaux 

La municipalité a envoyé trois invitations à 

soumissionner pour le déneigement des 

entrées et stationnements municipaux. 

La municipalité a reçu une seule soumis-

sion pour le déneigement des entrées et 

stationnements municipaux soit : 

9312-2844 QC inc. 

2023-2024 11 509 $ taxes incluses 

2024-2025 11 920 $ taxes incluses 

2025-2026 12 331 $ taxes incluses 

Le Conseil adopte à l’unanimité de donner 

le contrat au seul soumissionnaire, soit 

9312-2844 QC inc. 

 

Demande de permis de lotissement — le 

Boisé des Appalaches (phase 3) 

La Municipalité a reçu une demande de 

permis de lotissement pour 9 terrains. 

Le comité consultatif d’urbanisme a fait 

une recommandation favorable pour le 

lotissement des terrains en date du 29 

septembre 2023. 

Le Conseil adopte à l’unanimité d’accepter 

le projet de lotissement de plus de 9 ter-

rains dans le but de les vendre sur le lot 6 

572 953 (partie de lot) sur la Route 283 

par le demandeur, Marc-Antoine Garon, 

Le Boisé des Appalaches.  

L’article 3.9.1 du règlement de lotisse-

ment mentionne que si une opération 

cadastrale a pour but de créer 5 terrains 

ou plus, elle doit être soumise au comité 

d’urbanisme avant d’être présentée au 

conseil Municipal.  

 

Demande de permis de lotissement — 

lots 6 046 852, 6047 188 et 6 047 189 ar-

gousier talco inc. 

La Municipalité a reçu une demande de 

permis de lotissement pour 8 terrains. 

Le comité consultatif d’urbanisme à fait 

une recommandation favorable pour le 

lotissement des terrains en date du 29 

septembre 2023. 

Le chemin est accessible au service d’ur-

gence. 

Un endroit est prévu pour faire demi-tour 

en véhicule au bout du chemin privé. 

Le Conseil adopte à l’unanimité d’accepter 

le projet de lotissement de plus de 8 ter-

rains, situés sur les lots 6 046 852, 6 047 

187, 6 047 188 et 6 047 189, dans le but 

de vendre, par le demandeur, Argoursier 

Talco inc.  

L’article 3.9.1 du règlement de lotisse-

ment mentionne que si une opération 

cadastrale a pour but de créer 5 terrains 

ou plus, elle doit être soumise au comité 

d’urbanisme avant d’être présentée au 

conseil Municipal.  

 

LOISIRS ET CULTURE 

 

Demande — Amis de Panet 

Les Amis de Panet Inc. servent plus de 100 

repas par mois. 

Ils utilisent la salle communautaire pour la 

préparation des repas. 

L’année dernière, la Municipalité avait 

autorisé Les Amis de Panet inc. a érigé un 

garde-manger dans la salle communau-

taire, et ce à leur frais. 

Le Conseil adopte à l’unanimité de refuser 

la demande des Amis de Panet inc., et ce 

dans le but de préserver le plus de place 

possible dans la salle communautaire utili-

sée par tous les citoyens. 

 

La séance est levée à 20h05. 

 

 

 

Séance extraordinaire  

du 26 octobre 2023 à 17h30 

 

Ouverture de la séance ordinaire 

à 17h35 

 

Adoption de l’ordre du jour 

Le Conseil municipal, sous la présidence 

de Monsieur Laurent Laverdière, maire, 

(« Le Conseil ») adopte l’ordre du jour à 

l’unanimité des conseillers présents. Seuls 

les points inscrits à l’ordre du jour seront 

discutés. 

 

Débroussaillage 

La Municipalité désire faire le débroussail-

lage des routes sous la juridiction munici-

pale. 

La Municipalité a communiqué avec plu-

sieurs fournisseurs de ce service et l’enjeu 

est le délai. 

La Municipalité a communiqué avec DSL 

MULTI-SERVICES INC. qui mentionnait que 

le taux horaire était de 142 $ de l’heure 

par machine et qu’il serait possible 

d’effectuer le travail avant le 31 décembre 

2023. 

Le Conseil adopte à l’unanimité des con-

seillers présents de mandater DSL MULTI-

SERVICES INC. pour le débroussaillage des 

fossets de la Municipalité. 

 

Soumission nettoyage et inspection égoût 

La Municipalité a construit son réseau 

d’égoût en 1986 et depuis ce temps, au-

cun nettoyage et aucune inspection n’a eu 

lieu depuis la construction. 

La Municipalité souhaite vérifier l’état de 

son réseau. 

La Municipalité a reçu des prix de trois 

entreprises : 

SERVICES SANITAIRES : 28 890 $ avant 

taxes (nettoyage seulement)  

INSPECVISION : 44 166,75 $ avant taxes 

(nettoyage et inspection)  

H2O ENVIRO : 54 278,50 $ avant taxes 

(nettoyage et inspection) 

Affaires municipales   (3e suite de la Séance ordinaire du 2 octobre 2023 

et Séance extraordinaire du 26 octobre 2023) 
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Coiffure et esthétique
      186 rue  Boutin, St-Fabien-de-Panet                  

                                  Tél.: 249-2145  

Cell.: 418-241-3820 418-234-7145 
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Le Conseil adopte à l’unanimité des con-

seillers présents d’accepter l’offre de ser-

vice d’INSPECVISION. 

 

Pompe Égoût KSB  

Lors de la réunion de conseil du 6 mars 

2023 la Municipalité avait autorisé l’achat 

d’une pompe d’égoût KSB de type KRTF 

100-3163224XEG-S au montant de  

21 875 $ avant taxes par la résolution  

23-03-071. 

Le prix est maintenant de 23 258,82 $. 

Le Conseil adopte à l’unanimité des con-

seillers présents d’acheter la pompe au 

coût ci-haut mentionné. 

La séance est levée à 17h46. 

Affaires municipales (suite de la Séance extraordinaire du 26 octobre 2023) 

Saviez-vous que notre bibliothèque de Saint-Fabien 

achète régulièrement de nouveaux livres pour sa 

collection locale? 

Le guide cadeaux des fêtes ci-contre est un bon 

outil pour faire des achats de livres pour le présco-

laire à la 6e année, en faisant profiter notre école 

d’une ristourne intéressante, qui lui permettra à 

son tour d’acquérir des livres pour la bibliothèque 

de l’école. Nous faisons ainsi d’une pierre deux 

coups!  

Vous voyez en première page un code RC674995. 

Utilisez-le lors de votre com-

mande pour les fêtes, et 

chaque achat profitera ainsi 

à l’école et aux classes de 

vos enfants. 

Si vous souhaitez obtenir 

des catalogues, nous en 

avons pour vous à la biblio-

thèque. Passez-nous voir! 

Bonne lecture! 

 

De la part des bénévoles de la Fabiothèque 

Toujours là pour vous le mercredi de 18h à 20h :  

Denise Bélanger, Sara Dufour, Benoît Guénard, Mélissa Dallaire, Sarah Fortier, Sonia Lamontagne, Alice Lenoir, Mélissa  

Therrien, Gilberte Roy, et Stéphanie Roy.  

Fabiothèque et Guide cadeaux des fêtes 

Joyeuses Fêtes 
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Un technicien 

d’expérience 

Pour un service en 

toute confiance 

 

• Moteur                   

• Transmission 

• Système injection 

• Système électronique 

• Lecture de code  "engine" 

• Antirouille 

• Vente et installation de pneus 

• Programmation de valve 

électronique 

Lundi au vendredi : 8h00 à 17h00 

Jeudi en soirée jusqu’à 21h00 

 

25, rang St-Jean-Baptiste, St-Fabien-de-Panet (QC) G0R 2J0                   418-249-2835 

 

Lundi au jeudi :   
8h00 à 12h00  ­-  13h00 à 17h00   
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 Douce nuit 

Le sol à mes pieds, recouvert d'un 

tapis blanc; brillant à la lueur des 

étoiles.  

Laissant briller sur sa blancheur, 

la douceur de couleurs festives. 

D'un joyeux temps des fêtes. 

À travers notre village scintillant 

de mille lumières; nous laissant le 

coeur battant de joie. 

Dans la froideur du temps hiver-

nal, souffle le chant des réjouis-

sances, laissant nos cœurs danser 

au rythme de nos souvenirs d'en-

fant. 

Nous laissant entendre sous la 

beauté de la nuit la musicalité des 

rigolades d'enfants  

Ils jouent fièrement, dans la neige 

folle de joie. 

Sous la tracé de nos pas dans la 

neige. De nos visages rougissant 

dans le froid. Venant agacer le 

bout de notre nez. 

 

Les odeurs provenant des chau-

mières remplies de gaieté et de 

victuailles.  

 

Nous rendant bedon bien rond, 

dansant sur le folklore d'autre-

fois. 

 

Laissant à mon esprit vous sou-

haiter joie, santé et solidarité. 

 

Michel Daigle,  
Poète de Saint-Fabien-de-Panet,  

Décembre 2023 

 

 

 

1 b D’inspiration chrétienne, Il est né le divin enfant parle de la naissance de Jésus-Christ. Le cantique a été publié en 
France en 1874 dans le recueil Airs des Noëls Lorrains avec d'autres chants rassemblés par l’organiste de la cathé-
drale de Saint-Dié, Jean-Romary Grosjean. La mélodie dérive d’un air de chasse du 17e siècle, La tête bizarde. 

2 c Ce célèbre cantique de Noël a été publié à Bordeaux, en 1846, et à Paris, en 1848. Certaines personnes pensent qu'il 
serait d’origine latine et remonterait au 2e siècle, mais les preuves démontrent une origine beaucoup plus récente. 
Le poème Angels from the Realms of Glory de l’écossais James Montgomery, publié en 1816, est souvent chanté sur 
l’air du cantique Les anges dans nos campagnes, mais l’association du poème anglais avec l’air du cantique français 
ne remonte qu’à la publication du recueil de partitions vocales de chants de Noël intitulé The Oxford Book of Carols, 
en 1928. 

3 a Ce chant traditionnel de Noël provient de la chanson folklorique allemande O Tannenbaum. Le tannenbaum, « sapin 
» en français, fait partie des célébrations de Noël allemandes depuis le 17e siècle. C’est le prince Albert, natif de 
l’Allemagne et mari de la reine Victoria, qui a introduit la tradition du sapin de Noël en Angleterre en 1841. C'est 
vers le milieu du 19e siècle qu'on aurait entendu pour la première fois Oh Christmas Tree, la version anglaise de 
Mon beau sapin. 

4 c Ce chant populaire a d’abord été écrit en latin, probablement par le britannique John Francis Wade, et daterait ap-
proximativement de l'année 1743. Il aurait été traduit en français en 1790 par le prêtre Jean-François Borderies, 
réfugié à Anvers, en France. Au Canada, ce chant est souvent chanté en latin par les francophones pendant le temps 
des Fêtes. Adeste Fideles est connu en anglais sous le titre de O Come, All Ye Faithful. 

5 a Dans cette étable a été écrit par l’évêque français Valentin Esprit Fléchier. 

Chants traditionnels de Noël (réponses 1 à 5 aux questions de la page 11) 

Crédit photo Gisèle Thibodeau 

Source : Portail linguistique du Canada,  
Bureau de la traduction, Services publics et Approvisionnement Canada,  
www.canada.ca/nos-langues 

http://www.canada.ca/nos-langues
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Comme promis, Lysanne nous parle aujourd’hui de la sédentarité : 

 

La sédentarité  correspond au temps passé en position assise ou allongée  

pendant les périodes d’éveil (notamment devant les écrans) : au travail, lors des déplacements motorisés, au 

domicile, durant les loisirs.  

Les conséquences de la sédentarité sont nombreuses, elle augmente par exemple le risque de maladies et 

est notamment un facteur d'obésité. La condition sédentaire devient progressivement le mal du siècle... 

D’après une récente étude (Saidj et al. 2015), réalisée sur une cohorte de plus de 35 000 adultes âgés en 

moyenne de 45 ans et ayant une activité professionnelle, le temps moyen passé en position assise est estimé 

à 12 heures lors d’une journée de travail et à 9 heures lors d’une journée de congé. 

Et toi, as-tu déjà pris conscience du nombre d'heures que tu passais en position assise dans une journée  ?  

Au travail ? Lors de tes déplacements ? Sur l’heure des repas ? Lors de tes activités sociales ? Lors de tes loi-

sirs ? Si on s’arrête un instant pour calculer le tout, le nombre d'heures est souvent beaucoup plus élevé 

qu’on le croit…… :( 

 

Nous évoluons ou nous DÉ-voluons ??? L'activité physique au travail : bien plus qu'une tâche ! 

Lorsqu’on demande aux gens la principale cause de leur inactivité physique, le manque de temps dû au tra-

vail et aux horaires trop chargés revient quasi immanquablement… Le concept de jumeler activité physique 

et milieu de travail s’avère un excellent moyen de rayer de votre liste d’excuses, cette fameuse raison de ne 

pas bouger et de manquer d'exercice ! 

« C’est bien beau ton concept, mais comment ça fonctionne? » Rien de plus simple ; notre équipe de kinésio-

logues se déplace dans votre entreprise ou dans votre écran, où que vous soyez, au moment qui convient le 

mieux à la réalité de votre organisation.  

Selon l’entente choisie avec l’employeur, nous vous proposerons différents moments actifs adaptés pour 

tous les niveaux. Tout ce que vous avez besoin, ce sont des souliers, des vêtements confortables, une chaise 

et votre bonne humeur!  

De plus, nous proposons des défis hebdomadaires ou mensuels à réaliser en dehors des heures supervisées, 

question d'offrir plus de moments actifs et de bonne humeur à toute l'équipe de travail ! Une manière lu-

dique de changer progressivement de comportement et de mode de vie ! 

Voici certains des multiples bénéfices associés à ce concept : 

• Augmente la dépense d’énergie quotidienne ; 

• Contribue à accentuer votre productivité au travail ; 

• Diminue les courbatures associées au travail assis prolongé ; 

• Amène un meilleur esprit d’équipe au sein des employés ; 

• Environnement plus dynamique et positif pour tous ; 

• Vous permet d’optimiser votre temps en dehors du travail ; 

• Améliore votre santé ! 

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à communiquer avec notre équipe et à en parler à votre employeur ! 

 

418 903-0660 

Parce que chaque petite action compte  
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Nouvelles des Ami·e·s de Panet 
Activité prévue mais annulée 

Depuis déjà un certain temps, plusieurs activités se sont vécues chez nous. Il y en aura encore plus tard. Les 

Ami·e·s de Panet reportent l’activité du mois de décembre. À l’approche des fêtes, il y a beaucoup d’activités 

familiales et de « party » de travailleurs. Nous nous reprendrons en février. Vous aurez l’information dans Le 

Réveil. 

Toutes ces activités ont été un succès. Cette réussite est possible grâce à l’implication de nombreuses per-

sonnes bénévoles. Il y a un proverbe qui dit que ça prend un village pour éduquer un enfant, mais moi je di-

rais que ça prend une paroisse pour animer un village. 

Si vous avez quelques heures de votre temps à donner, n’hésitez pas à donner, n’hésitez pas à vous manifes-

ter. C’est le secret du succès de ces activités. 

Lorraine Lemelin 

La Popote 

Pour ceux et celles qui désirent se faire livrer un repas de la Popote, je vous demande de nous appeler avant 

onze heures (11:00).  

À partir de cette heure, nous sommes à préparer les sorties et, si quelqu’un doit répondre au téléphone, ça 

brise notre chaîne de travail et ça retarde tout le monde. Nous sommes à la salle dès 8:00 le matin et nous 

serons heureux de prendre votre commande. 

Merci de tenir compte de cette contrainte pour nous permettre d’être plus efficace au travail. 

Cependant, il est impossible de vous livrer pour 11:30 car le livreur part seulement lorsque toutes ses  

livraisons sont préparées avant de quitter la salle. 

Si vous avez une raison spéciale et que vous voulez votre repas pour 11:30, vous nous en informez et nous 

pourrons vous donner votre repas si vous vous rendez sur place pour venir le chercher!  

NB: Lorsque vous venez chercher votre repas, il serait intéressant d’apporter un sac d’épicerie pour le rap-

porter à la maison. 

Merci de l’attention que vous accorderez à cette demande. 

Lorraine Lemelin 
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Sainte-Lucie-de-Beauregard, le 20 novembre 2023  
 
Le Bistreau d’érable devient ESPACE CULINAIRE – repas de 
cabane à sucre du réseau Artisans à l’oeuvre Québec 
Noémie G.-Régnier et Jérôme Sauvageau, co-propriétaires du  
Bistreau d’érable et acériculteurs, ont dévoilé et inauguré leur  
nouveau concept en présence de nombreux invités, de leurs  
collaborateurs, leurs proches et la Société du réseau ÉCONOMUSÉE® 
 
Une expérience touristique à l’année !  
Bien plus qu’une cabane à sucre saisonnière, Le Bistreau d’érable 
offre une expérience unique, complète et incontournable de la  
région et même, du Québec. Bien sûr, l’entreprise propose des repas 
de cabane à sucre traditionnels et de tire sur la neige. Cependant, Le 
Bistreau d’érable, est ouvert à l’année et offre des visites animées et 
une expérience d’interprétation unique ancrée à la fois dans les  
traditions culinaires et dans le monde contemporain.  
 
La découverte d’un patrimoine culinaire !  
Avec l’implantation de l’ESPACE CULINAIRE — Repas de cabane à sucre, l’accueil, les commodités, le confort et surtout, 
l’expérience touristique ont été complètement repensés au bénéfice du visiteur. « Pour les Québécois, la cabane à 
sucre est bien ancrée dans les traditions. C’est un rassemblement festif, traditionnel et familial qui nous distingue et 
nous rapproche comme peuple et c’est cette expérience que vous pourrez vivre chez nous », raconte Jérôme  
Sauvageau, copropriétaire.  
En plus de l’agrandissement d’un bâtiment accueillant, l’aménagement d’un gazebo, d’une boutique, d’un coin pour les 
enfants et d’un espace de dégustation, l’entreprise offre aussi des circuits de visites guidées, où l’on peut entendre les 
témoignages de résidents de la région racontant leurs souvenirs de cabane à sucre. Été comme hiver, les visiteurs pren-
dront plaisir à passer une partie de la journée dans les sentiers de marche et de raquettes, et termineront leur expé-
rience autour du foyer extérieur. Le Bistreau d’érable est aujourd’hui plus que jamais, une destination unique en son 
genre au Québec.  
« Notre désir de partager nos savoir-faire, tant pour la production de sirop d’érable que pour l’expérience de cabane à 
sucre, devait passer par des installations optimales et de qualité qui permettent aux visiteurs de vivre une véritable 
expérience Artisans à l’oeuvre » a tenu à préciser Noémie Gautreau-Régnier, la copropriétaire.  

Nouvelles de la communauté voisine 

 Pour plus d’information :  
418 223-3832 

bistreauderable@hotmail.com  
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Hier… aujourd’hui… et demain 
Dans toute semaine, il y a deux jours avec lesquels il ne faut pas se tracasser.  

On doit garder ces deux jours exempts de la peur et de la crainte. 

Hier est un de ces jours-là. Hier avec sa suite de soucis et d’erreurs. Hier avec  

ses déboires, ses fautes, ses maux et ses peines. Hier est à jamais disparu de 

notre champ d’action. Tout l’or du monde ne peut nous faire revivre Hier.  

Nous ne pouvons défaire le moindre des actes que nous avons posés, ni dédire 

une seule des paroles prononcées. Hier n’est plus… 

Quant à l’autre jour qui doit nous laisser impassible, c’est Demain. Demain, ses fardeaux et ses malheurs  

toujours possibles, ses largesses promises et ses médiocres accomplissements. Demain, lui aussi, est  

actuellement hors de notre portée. Le soleil de Demain se lèvera. Tout rayonnant ou caché derrière les 

nuages, il se lèvera, c’est certain. Mais jusqu’à cet instant, nous ne pouvons rien escompter de demain,  

car ce jour n’existe pas. 

Il ne reste qu’un jour, un seul : Aujourd’hui. Et les combats d’un jour, tout homme peut les livrer. C’est  

seulement lorsque vous et moi réunissons les épreuves de ces deux effroyables éternités, Hier et Demain, 

que nous tombons épuisés. 

Ce qui conduit les hommes à la folie, ce n’est pas la tournure des événements d’Aujourd’hui, mais le  

remords, l’amertume qu’Hier leur a laissé, ou la peur de ce que Demain peut leur réserver… 

Vivons dans le présent, « À chaque jour suffit sa peine ». Donnez-nous Aujourd’hui… 

J’ai pensé vous laisser ce texte tiré du livre « Les vies nécessaires » de Georges Maze-Sencier. J‘ai gardé ce 

texte depuis plus de 60 ans et je le trouve toujours actuel... 

Lorraine Lemelin 

6 c Le cantique Minuit, chrétiens a été écrit vers 1843 par Placide Cappeau. La musique a été composée en 1847 par 
Adolphe Adam, qui appelait ce cantique La Marseillaise religieuse. La Marseillaise, devenue l'hymne national fran-
çais, fut composée en 1792 et chantée par les Marseillais à l'assaut. 
Au début de 1843, l’abbé Maurice Gilles avait demandé à Placide Cappeau de composer un cantique de Noël pour 
célébrer la fin des travaux réalisés à la collégiale Saint-Jean-Baptiste. 

7 c Le chant Jésus est né, ou Noël huron, a été composé vers 1641 en langue huronne (wendat) (Jesous Ahatonhia) par 
le missionnaire jésuite Jean de Brébeuf, qui l’aurait enseigné au peuple huron de la baie Georgienne en 1642. Sa 
mélodie serait inspirée d’une chanson française du 16e siècle, Une jeune pucelle. 
Jésus est né est connu sous le titre anglais de Twas in the Moon of Wintertime (Pendant la lune de l’hiver) ou Huron 
Carol. 

8 c Le chant Stille Nacht fut écrit par le prêtre autrichien Joseph Mohr. C’est son ami Franz Gruber qui a composé la mu-
sique en 1818. Connu sous le nom français de Sainte Nuit, ce chant populaire a été traduit dans des centaines de 
langues. 

9 c Bien que le mot Nowell (synonyme du nom moderne Christmas en anglais) provienne du français Noël, le chant 
n'est pas d'origine française. Il a d’abord été écrit en anglais et publié pour la première fois à Londres en 1823. On 
dit que la version originale, qui vient des Cornouailles, pourrait remonter au 16e siècle. 

10 a Çà, bergers, assemblons-nous a été inspiré de l’Évangile selon Luc. La chanson est l’adaptation d’une plus ancienne 
chanson du 16e siècle, Où s'en vont ces gais bergers. 

Chants traditionnels de Noël (réponses 6 à 10 aux questions de la page 11) 

 

Source : Portail linguistique du Canada,  
Bureau de la traduction, Services publics et Approvisionnement Canada,  
www.canada.ca/nos-langues 

http://www.canada.ca/nos-langues
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Vous le savez déjà, notre journal Le Réveil ne paraît pas au mois de janvier.  

Et si l’on faisait de la parution de février 2024, un numéro imaginé, écrit, créé par les Panétoises et Panétois? 

Alors, cette fois-ci, nous vous lançons le défi des « collaborateurs de contenu ». Nous vous invitons à nous envoyer vos 

idées d’articles, vos photos, poèmes, réflexions ou projets. Ils peuvent tous trouver leur place dans le journal le Réveil.  

Une seule adresse pour ce faire : info@journal-le-reveil.com 

Alice Lenoir, pour l’équipe du journal Le Réveil 

Que nous réservent les prochaines parutions? 

Notre communauté 

 Bilodeau-Gaudreau Daphnée      418 249-2042
      418 508-9036 

Lavallée Frédéricke   418 281-9667 

Lavallée Judith    418 281-9667 

Chabot Mya      418 234-3773 

GARDIENNES 

(Crédit : chat de Louis Wain) 

L’équipe de la Municipalité,  
Monsieur le Maire et le Conseil  
vous souhaitent de  
superbes  
fêtes ! 

Prompt rétablissement 
à toutes les personnes qui ont été 
hospitalisées durant le mois 

Bienvenue  
à tous les nouveaux résidents 

Petite annonce 
Saison 2024 – Aidez-moi à trouver la personne idéale pour s’oc-

cuper de l’entretien de ma pelouse à l’été 2024. 

Oui, c’est tôt pour en parler, mais le temps passe vite… 

Contactez-moi pour en savoir plus au numéro de téléphone  

1-418-249-2804, ou venez me rencontrer chez moi au 212 rue 

de la Salle. Merci! Christiane Therrien 
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CARNET DE CLAIRE-HÉLÈNE  

 

ET LE VERBE S’EST FAIT CHAIR 
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Fabrique Saint-Fabien-de-Panet 
   20A rue Principale Est, St-Fabien-de-Panet, Qc   G0R 2J0 
    

     Secrétaires: Saint-Fabien - Estelle Boutin      tél.: 249-4171 
         
        Lac Frontière/Ste-Lucie 
        Mélissa Trépanier   tél.: 223-3421 

        Saint-Just -Josée Bolduc  tél.: 244-3610 
 

 Horaire secrétariat St-Fabien - LUNDI et MERCREDI, de 8h à 11h30 et de 12h30 à 15h 
 

 Horaire des messes - Voir en page 3 du journal 
 

  Conseil de la Fabrique Saint-Fabien 
  Raymonde Auger, présidente             Suzanne Montminy  

  Suzanne Brisson, vice-présidente      Bruno Duchesneau  

  Donalda Boucher      Claudette Lapointe 

Hôpital     (418) 248-0630 
CLSC Montmagny    (418) 248-2572 
CLSC St-Fabien     (418) 249-2572 
CLSC St-Jean-Port-Joli   (418) 598-3355 
CLSC St-Pamphile    (418) 356-3393 

Gertrude Pelletier 
418 234-7873 

 
Service de traiteur 

Repas chaud ou froid 
Pour toute occasion 

 249-4470 

Annick Grégoire-Bégin, directrice générale 
Frédéric Fortier, inspecteur municipal 
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Massothérapie   -   toucher thérapeutique   -   relation d'aide 

     Sur rendez-vous seulement:                          Tél.:  223-3976 

72 rue Principale, Ste-Lucie-de-Beauregard, G0R 3L0 
 
 

Prop.:  Guylaine Lachance  N.D. 1439 
Membre de l'ordre des Naturothérapeutes 

Gaston Therrien N.D. 1601 
 

Cha
Roger Bolduc 
Marilyn Bolduc 
Kévin Chabot 
       

         Propriétaires 

17h 

(Crédit : chats de Louis Wain) 
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dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

3 

 
 
 
 
Danse en ligne 
13h30 à 16h30  

4 

 
 
 
 
Conseil municipal 
dès 19h30 

5 

Dernier quartier 
 

 
 
Messe à 14h aux 
Habitations Panet 

6 

 
 
 
 
Bibliothèque de 
18 à 20h 

7 

 
 
Comptoir (friperie) 

de 13 à 15h 
 
Cartes dès 19h 

8 9 

10 11 12 

Nouvelle lune 
 
Chapelet 13h30 à 
la sacristie 
& Cercle des  
fermières 

13 

Messe à 14h au 
Local fermières 

 

& Bibliothèque de 
18 à 20h 

14 

La Popote dès 
11h30 

Comptoir (friperie) 

de 13 à 15h 

& Cartes dès 19h 

15 16 

Distribution des 
cadeaux du Père 
Noël, dès 18h (un 
lutin vous mention-
nera l’heure et l’en-
droit de rencontre) 

17 18 19 

Premier quartier 
 

 
 
Chapelet 13h30 à 
la sacristie 

20 

 
 
 
 
Bibliothèque de 
18 à 20h 

21 

 
 
Comptoir (friperie) 

de 13 à 15h 
 
& Cartes en congé 

22 23 

24 

 
 
 
Messe à 10h30 à 
l’église 

25 
 
Joyeux Noël 

26 

Pleine lune 
 
 
 
 

27 

 
 
 
 
Bibliothèque en 
congé des Fêtes 

28 

Messe à 14h au 
CHSLD 

Comptoir (friperie) 

de 13 à 15h 
 
& Cartes en congé 

29 30 

31 

 

Bonne année 
 
Messe à 10h30 à 
l’église 

Janvier 2024,  

il n’y a pas de 
journal en janvier, 
mais voici 
quelques dates à 
retenir : 

1 (lundi)  

Messe à 9h aux 
Habitations Panet 

4 (jeudi)  

Reprise du Comp-
toir de 13 à 15h 

7 (dimanche) 

Danse de 13h30 à 
16h30  
 

9 (mardi)

Chapelet 13h30 
sacristie 
& Cercle des  
fermières 

10 (mercredi)

Messe à 14h au 
Local fermières 

& Reprise de la  
bibliothèque de 
18 à 20h 

11 (jeudi) 

La Popote dès 
11h30 
Reprise des cartes 
dès 19h 

 15 (lundi)  

Conseil municipal 
dès 19h30 

16 (mardi) 

Chapelet 13h30 
sacristie 

22 (lundi) 

Tombée articles/
annonces pour le 
journal de février  

23 (mardi) 

Chapelet 13h30 
sacristie 

25 (jeudi) 

Messe à 14h au 
CHSLD 

28 (dimanche) 

Messe à 10h30 à 
l’église 

30 (mardi) 

Chapelet 13h30 
sacristie 

Décembre 2023 

Joyeux temps des fêtes aux Panétoises et Panétois.  
Le Réveil sera de retour en février! 


