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Rubrique pastorale 

Horaire des messes : Octobre 2023 
 
Dimanche 1er octobre 10 h 30 Lac-Frontière À l'Ôtel "église" 
Jeudi 5 octobre  13 h Saint-Just  Villa des Sages 
Jeudi 5 octobre  14 h  Saint-Fabien  Habitations Panet 
Dimanche 8 octobre 10 h 30 Sainte-Lucie À l'église 
Dimanche 15 octobre  10 h 30 Saint-Just  À l'église 
Dimanche 22 octobre  10 h 30 Saint-Fabien À l'église 
Jeudi 26 octobre  14 h Saint-Fabien  CHSLD  
Dimanche 29 octobre 10 h 30 Sainte-Lucie À l'église 
 

* Horaire sujet à changement 
Priorité aux annonces faites au feuillet paroissial * 

 
 

Récitation du chapelet 
 
Mardi 3 octobre 13 h 30  Saint-Fabien  A la sacristie 
Mardi 10 octobre 13 h 30  Saint-Fabien  A la sacristie  
Mardi 17 octobre 13 h 30  Saint-Fabien  A la sacristie  
Mardi 24 octobre 13 h 30  Saint-Fabien  A la sacristie 
Mardi 31 octobre 13 h 30  Saint-Fabien  A la sacristie 
 
 

Important : Vous devez passer par la porte du portique à côté de l’église 
 

___________________________________________________________________ 

 

 
OFFRE D’EMPLOI  

 
POUR DENEIGEMENT 2023-2024 

 
 
Le Conseil de Fabrique de Saint-Fabien-de-Panet est à la recherche d’une  
personne pour faire le déneigement des entrées et galeries pour l’hiver  
2023-2024.  
 
Si vous désirez soumissionner, il s’agit de contacter le bureau de la Fabrique 
au 418-249-4171. 
 

Estelle Boutin, secrétaire 
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ESSENCE  

Au plaisir de vous accueillir, 

 Denise Allaire, propriétaire 

 

 GAZ - DIESEL - LOTERIE - CADEAUX  

    LOCATION FILMS— PHOTOCOPIES    TÉLÉCOPIEUR (FAX)  

    PERMIS ET ARTICLES DE CHASSE ET PÊCHE 

                           AGENCE DE VENTE AU DÉTAIL  

     DE BOISSONS ALCOOLISÉES 

Kateri 

128 route 283, St-Fabien-de-Panet   418-249-2131 
  kateriboutiniso@hotmail.com 

Produits AVON  

Perçage d'oreilles 
avec poinçon           

15$ 



 Le Réveil - Octobre 2023 - 5 

 

Nouvelles de la Fabrique - Capitation 
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Les Habitations Panet - Offre d’emploi 

Coloriage d’Halloween - à tes crayons 
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Rendez-vous de la 
ruralité 2023 
Au centre, Madame Jocelyne Caron, préfète 
de la MRC de Montmagny. Photo prise à l’Isle-
aux-Grues, au Musée de la Mi-Carême 

Communauté -  
Communiqué de presse 

Coloriage d’Halloween - à tes crayons 
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Comité des Loisirs de Saint-Fabien-de-Panet 

Coloriage d’Halloween - à tes crayons 
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Les Habitations Panet - Offre d’emploi 
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Comité des Loisirs de Saint-Fabien-de-Panet 

Coloriage d’Halloween  



 Le Réveil - Octobre 2023 - 11 

 

Nouvelles du village 

La Popote  -  à partir de 11h30 

 12 octobre à la salle communautaire    (chaque deuxième jeudi du mois)  
 

 
Le Club Âge d’Or Panet / Fadoq 

 Danse le dimanche 5 novembre de 13h30 à 16h30  (chaque premier dimanche du  mois) 
 Musique avec le duo Charles et Diane 
 
 Cartes tous les jeudis soirs dès 19h à la salle du bureau municipal  
 

 
Le Comptoir (friperie) 

 Ouverture tous les jeudis de 13h à 15h (local derrière l’église) 
 

 

 

 

 

 

 
Le Cercle des fermières 

 Les rencontres se feront chaque deuxième mardi du mois 
 

La bibliothèque municipale (199 rue Bilodeau ) 
 
Les bénévoles seront heureuses de vous accueillir  
à la bibliothèque tous les mercredis soirs, de 18h à 20h. 

 

Les Amis de Panet 

 vous offrent le service de livraison d’épicerie à votre  
domicile. Vous avez des intérêts pour le service, il suffit de 
donner votre nom et la livraison se fera le lundi et le jeudi de 
chaque semaine au début de l’après-midi. 
 

Si vous êtes intéressés, inscrivez-vous au 

    418 249-2941   
Lorraine Lemelin 
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Pour l’église de Saint-Fabien-de-Panet 

Une belle soirée italienne pour prolonger les vacances… Les billets sont déjà en vente. Contactez Mesdames Claire Mercier 
(418-249-2072) et Monique Garant pour réserver votre billet. Plusieurs autres personnes en vendent également.  

Un remerciement spécial aux commanditaires Les Amis de Panet, le Comité de la famille et tous ceux qui se joignent à nous 
pour que cette journée soit une réussite. Au plaisir de vous y voir!  

Coloriage d’Halloween 
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Le temps file… 

Nous vous espérons en forme pour entrer dans l’automne qui s’annonce; l’été nous a laissés sur notre appétit, mais les 
beaux jours pleins de couleurs nous permettront d’emmagasiner l’air frais et de contempler des paysages à couper le 
souffle. 

La principale préoccupation du conseil des marguillers en ce moment, est de mettre en place les conditions qui nous 
permettront de passer l’hiver à la Fabrique, en limitant nos coûts d’énergie. Nous avions 4 thermopompes en fonction 
pour assurer une partie du chauffage à l’église depuis plusieurs années. Nous en avons une défectueuse, qui sera rem-
placée sous peu. Nous allons de l’avant pour en remplacer une deuxième, aussi plus performante, pour diminuer les 
coûts d’achat d’huile à chauffage, qui ne cessent d’augmenter. Nous espérons que cet achat, bien qu’important, puisse 
diminuer nos coûts d’énergie pour les prochaines années. 

Ainsi nous envisageons aussi diminuer un peu la température intérieure de l’église pour nous permettre de réduire les 
frais. L’église sera chauffée, mais à une température plus constante avoisinant les 16 à 17 degrés de façon constante. 
Nous souhaitons ainsi trouver la meilleure façon de répondre à notre souci d’économie… il est entendu toutefois que 
lors de réservations pour des funérailles ou événements spéciaux, la température sera ajustée pour un plus grand con-
fort des participants. Nous faisons appel à votre compréhension et à votre générosité, pour accepter et comprendre les 
efforts d’ajustements faits, considérant que le chauffage de l’église, à l’huile par surcroît en ce moment, représente 
une somme importante de notre budget. 

Nous vous répétons que toutes vos suggestions pour des améliorations seront pertinentes à entendre. 

L’entretien extérieur  

Suite aux travaux majeurs de juin, Richard notre sacristain a repeint les portes et les boiseries blanches devant l’église, 
pour compléter les travaux entrepris. Nous espérons pouvoir repeindre l’entrée du presbytère et la montée pour per-
sonnes handicapées avant les froids. Si quelqu’un était disponible pour repeindre quelques boiseries, vous seriez les 
bienvenus… nous avons la peinture pour effectuer les travaux. Une ou deux personnes de plus (bénévoles), pourraient 
nous aider à terminer la couverture de ce qui est déjà sablé et prêt à repeindre entre les jours de pluie… appelez Mme 
Estelle au secrétariat si vous avez des possibilités. 

La fête familiale a permis de ramasser 1 412,50$ au profit de la Fabrique par l’équipe de Mmes Monique Garant et 
Claire Mercier, pour financer les réparations. Grand merci à cette belle équipe et à la population. 

Nous avons aussi réalisé une belle activité dansante le 16 septembre, qui nous a permis de réaliser un gain de 1 107,20
$. Nous remercions la municipalité qui a collaboré en nous soutenant pour les musiciens. 

Au moment où vous lisez ces lignes les tirages sont commencés et ont lieu à chaque vendredi d’octobre à 13 heures.   

Activité d’octobre 

Le 21 octobre prochain, nous vous attendons en grand nombre pour le Souper Italien et la soirée avec le groupe Tan-
dem, Mario et Francine. Les cartes sont toujours en vente 25$ pour le souper et la soirée, 10$ pour la soirée. 

À venir en novembre… le spectacle de l’harmonie musicale du NCSM Moncalm, et l’encan habituel de Noël avec les 
délicieux produits festifs. 

Mme Estelle Boutin fera appel sous peu à votre générosité pour payer la capitation. 

Le montant pour chaque adulte sera de 55$ cette année. Les sous ramassés par la capitation nous permettent d’équili-
brer les finances et l’administration de la paroisse. 

Ils sont essentiels à la survie économique de la Fabrique. Si chaque adulte citoyen du village contribuait à cette  capita-
tion, la gestion administrative de la paroisse serait de beaucoup simplifiée.  

Grand merci de votre soutien très apprécié par l’équipe. 

Nous vous souhaitons un bel automne! 

Nouvelles de la Fabrique 
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Église de Saint-Fabien-de-Panet de 1910 à 2010 

Depuis plus d’une dizaine d’années, plusieurs familles s’étaient établies dans les cantons Panet et Rolette, secteur de Montmagny. 
Le territoire était non organisé et les colons devaient se rendre à St-Magloire pour tous les services religieux. Les déplacements 
étant toujours difficiles, l’abbé J. Fabien Dumais organise une première messe célébrée le 15 mai 1902 dans la mission appelée 
alors Saint-Théodore. Le 22 août 1902, à la demande du curé de St-Magloire, Monseigneur l’Archevêque donna à cette mission le 
nom de St-Fabien. 

Première chapelle 

Début des travaux en 1903 et complétée en novembre 1904. 

L’église 

En 1909, il fut décidé de procéder à la construction de l’église aux dimensions de 115 pieds de long par 56 pieds de large, au coût 
de 10 400 $. Les travaux ont débuté le 12 juin 1910 et se sont terminés le 16 octobre 1910 pour la célébration de la première 
messe. La bénédiction de l’église et des trois cloches eut lieu le 18 juillet 1911 par Mgr Bégin. La demande pour l’érection cano-
nique fut présentée le 8 mars 1914. C’est en 1920 que l’on complète le parachèvement de l’église et la construction de la sacristie. 

Dates importantes 

Orgue 

En 1919, achat d’un orgue usagé « Mitchell » pour 1 000 $. Il fut construit en 1872. Il est composé de deux claviers d’un Grand-
orgue, d’un Récit et d’un pédalier. Il compte au total 19 jeux. 
1996-1997 - C’est 125 ans après sa construction que des travaux de restauration de l’orgue sont entrepris. On y installe alors 2 jeux 
neufs, soit un clairon en métal de 4 pieds et un bourdon de 8 pieds en bois. Le constructeur avait laissé deux emplacements libres 
dans le but d’installer ces jeux plus tard.  

 

Notes historiques 
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Sauveteur  2024  
Piscine Marius -Brisson  

Saison 2024, vous avez bien lu, il ne s’agit pas d’une erreur de date. Nous 

voulons être pro-actifs et commencer la recherche d’une sauveteuse ou 

d’un sauveteur pour la saison estivale 2024. Vous avez des enfants, petits-

enfants, élèves, étudiants, amis, parents, collègues qui pourraient être—

ou pourraient nous aider à trouver—la perle rare? Vous êtes—ou vous 

connaissez—cette perle?  

La municipalité est prête à payer les frais de formation pour s’assurer dès 

aujourd’hui de la collaboration de jeunes (ou moins 

jeunes) pour que chacun d’entre nous puisse se bai-

gner à la piscine municipale dès juin 2024 !  

Merci de lancer le message, faites fonctionner le 

bouche à oreille parmi vos contacts, en personne ou 

par les médias sociaux.   

2024  

Devinettes pour nos jeunes lecteurs… 
   (réponses à la page 27) 

 
Gros ou petits 

tout blancs ou tout gris 

nous voyageons 

dans le ciel. 

 

Le vent nous pousse 

où il veut 

et nous apportons souvent 

la pluie. 

 

Qui sommes-nous? 

J’aime l’hiver  

et le froid. 

Je tombe sur la terre 

en gros flocons. 

Avec moi, vive  

les glissades et le ski. 

Quand je fonds,  

je me transforme  

en eau.  

Qui suis-je? 

Pendant la nuit, 

nous sommes 

les petites lumières 

du ciel. 

Personne ne peut 

nous compter 

car nous sommes 

des milliers 

et des milliers… 

Qui sommes-nous? 

Devinettes - Dessain (De Boeck) et Érasme 
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Église de Saint-Fabien-de-Panet de 1910 à 2010 

Statue du Sacré-Cœur 

La première statue du Sacré-Cœur fut achetée par le curé Gustave Cloutier et bénie le 8 décembre 
1910. La statue actuelle fut achetée le 29 août 1921 et bénie le 9 juillet 1922. Elle est l’œuvre du cé-
célèbre sculpteur Louis Jobin. Elle fait encore aujourd’hui la fierté des gens de chez nous.  

L’Angélus 

C’est à partir de 1926 qu’on sonne les cloches à six heures, matin et soir. 

Automne 1937 au printemps 1938 

Le curé Arthur Ferland laisse à son église un matériel liturgique considérable : L’autel principal de 
l’église, l’autel de la sacristie et quarante costumes de chœur. 

Réparation de 1956 

Des travaux pour l’intérieur et l’extérieur sont entrepris au coût de 18 000 $. Lors de ces réparations, des dons permettent d’ajou-
ter trois tableaux. Ce sont ces trois tableaux qui ornent le chœur encore aujourd’hui.  

Depuis, d’autres réparations importantes ont été réalisées. La couverture, la peinture des fenêtres et 
portes de l’église, la conversion de la fournaise pour chauffer à l’huile et à l’électricité, la peinture 
intérieure. En 1996, l’aménagement de la sacristie en logement pour le prêtre et l’aménagement du 
bureau de la Fabrique. 

Notre église fait notre fierté et des investissements sont nécessaires si nous voulons la conserver 
belle et en bon état pour les  
générations futures. 

Lorraine Lemelin 

Source: L’Album historique de Saint-Fabien-de-Panet 1904-2004 

Fabrique de St-Fabien - fabriquestfabien@sogetel.net 
20A Principale Est, Saint-Fabien-de-Panet, QC, G0R 2J0 

Crédit photo : 
Gisèle Thibodeau 
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GILLES & MARC NICOLAS 

REMORQUAGE 

Un conteneur à votre disposition 

25 Principale Ouest 

pour vos vieux appareils électroménagers 
 (aucun achat). 

RECYCLAGE 

Tél.: 249-8911 

Vente de pneus usagés 
Vente de pièces usagées 

et neuves sur commande 

Service de 
REMORQUAGE 

24hres 

AC H A T  F E R R A I L L E  
Carcasse d'auto  -  Batterie  -   etc... 



 Le Réveil - Octobre 2023 - 19 

 

Affaires municipales 
Séance ordinaire 

du 7 août 2023 à 19h30 

 

Avis de motion - Règlement 359-2023 

règlement de démolition d’immeubles  

L’avis sera soumis lors d’une séance 

spéciale du Conseil. 

 

Adoption du procès-verbal – séance 

ordinaire du 3 juillet 2023 

Le conseil municipal, sous la présidence 

de M. Laurent Laverdière, maire, (« Le 

conseil ») adopte à l’unanimité le pro-

cès-verbal tel que présenté. 

 

Adoption des déboursés et comptes à 

payer 

Le conseil autorise à l’unanimité la 

greffière-trésorière à payer les factures 

et les déboursés qui sont inscrits au 

rapport détaillé et qui a été remis par la 

secrétaire-trésorière aux membres du 

conseil. 

 

Report de la séance du conseil de sep-

tembre 2023  

Le conseil autorise à l’unanimité de re-

porter la date de la réunion du Conseil 

municipal prévue initialement le 5 sep-

tembre 2023 au lundi 11 septembre 

2023. 

 

Demande d’installation de poteaux 

électriques dans l’emprise du rang 

Saint-Armand  

La Municipalité a reçu une demande de 

Monsieur Steve Pépin propriétaire 

d’une érablière dans le rang Saint-

Armand pour installer des poteaux élec-

triques dans l’emprise du rang sur une 

longueur approximative de 1 kilomètre. 

Le conseil accepte la demande de Mon-

sieur Pépin aux conditions suivantes : 

− L’entretien des installations situées 

dans l’emprise de la Municipalité 

devra être à la charge de Monsieur 

Steve Pépin ou aux propriétaires 

subséquents et le tout plus ample-

ment décrit à une servitude qui sera 

constituée et ce aux frais de mon-

sieur Pépin ; 

− Monsieur Pépin devra accepter, s’il 

en reçoit la demande, qu’un autre 

propriétaire se raccorde aux instal-

lations de monsieur mais aux condi-

tions établies par Monsieur Pépin ; 

− Une assurance responsabilité devra 

être détenue par le propriétaire et 

ce en tout temps ; 

− Tous les frais de notaire et d’arpen-

teur-géomètre seront à la charge de 

Monsieur Pépin ; 

La Municipalité mandate Monsieur Lau-

rent Laverdière, maire et Madame An-

nick Grégoire-Bégin, directrice-générale 

à signer tous documents nécessaires à la 

création de la servitude ou à la réalisa-

tion du projet. 

 

Planitaxe -offre de service  

− La Directrice générale a reçu une 

offre de service de PLANITAXE 

(ETHIER AVOCATS INC.) pour l’ana-

lyse du système de taxes à la con-

sommation relié principalement aux 

TPS et TVQ et la révision de la comp-

tabilité reliée aux taxes;  

− L’offre de service mentionne que la 

Municipalité devra verser une com-

mission de 35 %, calculée en fonc-

tion des montants récupérés des 

autorités fiscales, en capital et inté-

rêts et dans le cas d’absences de 

montants réclamés et accordés à la 

Municipalité, il n’y aura aucun frais 

ou déboursés à payer en faveur de 

Planitaxe; 

Le conseil accepte à l’unanimité l’offre 

de services de Planitaxe. 

 

GDR technologie  

− La Municipalité a reçu une offre 

pour un nouveau logiciel qui sert 

spécifiquement pour le suivi de 

l’état des infrastructures; 

− Cela permettrait aux employés 

d’effectuer un suivi des infrastruc-

tures et éviterait que l’information 

soit perdue dans le cas de départ 

d’un employé; 

Le Conseil accepte à l’unanimité l’offre 

de services pour la Mise en route de base 

qui représente un montant de 2 299,50$ 

avant taxes et l’abonnement annuel qui 

représente un montant de 2 355,03$ 

avant taxes et payable à chaque année. 

 

Dépôt du rapport budgétaire comparatif 

au 30 juin 2023  

Le Conseil accepte à l’unanimité le dépôt 

des rapports budgétaires comparatifs au 

30 juin 2023. 

 

Logiciel CIM-licences de chiens  

− La Municipalité utilise le logiciel CIM; 

CIM offre un nouveau module relative-

ment à l’émission des licences de chiens 

et ce pour le prix de 245$ avant taxes; 

Le Conseil refuse à l’unanimité d’acheter 

le nouveau module relativement aux 

chiens. 

 

Colloque de zone  

− La Directrice générale est à notre 

emploi depuis près de 2 ans; 

− Le domaine municipal évolue rapide-

ment et des formations sont re-

quises pour se tenir à jour; 

Le Conseil accepte à l’unanimité que la 

Directrice générale participe à ce col-

loque dont les frais d’inscription sont de 

120$ avant taxes ainsi que l’héberge-

ment au coût de 134$ avant taxes. et par 

le fait même accepte que le bureau soit 

fermé jeudi le 14 septembre 2023. 

 
Fabiothèque  
 
Plusieurs con-
cours sont offerts 
en octobre  
et novembre. 
Venez nous voir  
le mercredi  
de 18h à 20h! 
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Autorisation à l’entreprise EBP ECOSOL 

d’effectuer des travaux d’inspection sani-

taire des installations septiques sur trois 

propriétés privées du territoire de la mu-

nicipalité de Saint-Fabien-de-Panet 

− La municipalité de Saint-Fabien-de-

Panet a reçu des lettres du ministère 

de l’Environnement et de la lutte 

contre les changements climatiques 

indiquant que La Direction du con-

trôle environnemental de la Région 

de Chaudière-Appalaches avait reçu 

des plaintes pour quelques propriétés 

relativement au Règlement sur le trai-

tement et l’évacuation des eaux usées 

des résidences isolées (Q-2, R-22); 

− La municipalité de Saint-Fabien-de-

Panet a le devoir et l’obligation de 

faire respecter sur son territoire le 

Règlement sur le traitement et l’éva-

cuation des eaux usées des résidences 

isolées (Q-2, R-22) en vertu de l’article 

88 de ce même règlement; 

− La municipalité a mandaté l’entre-

prise EBP ECOSOL afin de procéder 

sur trois résidences de son territoire à 

l’inspection et à la vérification de la 

conformité des installations septiques 

aux dispositions normatives du Règle-

ment sur le traitement et l’évacuation 

des eaux usées des résidences isolées 

(Q-2, R-22); 

Le Conseil autorise à l’unanimité l’entre-

prise EBP ECOSOL et toute personne sous 

son autorité à pénétrer sur tous sur les 

terrains ou dans tous les édifices de l’en-

semble de son territoire dans le cadre de 

l’exercice de ses fonctions conformément 

à l’article 119.0.2 de la Loi sur la qualité de 

l’environnement (a-19.1) afin de réaliser 

son mandat octroyé par la municipalité, 

qui se décrit comme suit : 

− Procéder à l’inspection et la vérifica-

tion de la conformité des installations 

septiques aux dispositions normatives 

du Règlement sur le traitement et 

l’évacuation des eaux usées des rési-

dences isolées (Q-2, R-22) pour 3 rési-

dences; 

− Qu’une copie de cette résolution soit 

transmise à l’entreprise EBP ECOSOL. 

 

Cirage du plancher de la salle communau-

taire  

− le plancher de la salle communautaire 

n’a pas été ciré depuis plusieurs an-

nées; 

− le plancher de la salle est difficile à 

entretenir sans cette cire; 

Le Conseil accepte à l’unanimité l’offre de 

Monsieur Jean Bernatchez qui fera le 

nettoyage et le cirage de la salle pour un 

montant de 2 900$ avant taxes; 

 

Désignation d’un fonctionnaire désigné  – 

inspecteur en bâtiments et adjoints 

− Une entente existe avec la MRC de 

Montmagny concernant l’utilisation 

de ressources humaines pour le trai-

tement de divers dossiers, notam-

ment en matière d’urbanisme, d’envi-

ronnement, etc. ;  

− L’émission des permis à l’égard des 

règlements d’urbanisme, du Règle-

ment sur l’évacuation et le traitement 

des eaux usées des résidences isolées 

(c. Q-2, r.22) et du Règlement sur le 

prélèvement des eaux et leur protec-

tion (c. Q-2, r.35.2) sont confiées à la 

MRC de Montmagny dans le cadre de 

cette entente ; 

− La Municipalité de Saint-Fabien-de-

Panet par résolution avait désigné 

Madame Lili Tanguay à titre d’officier 

municipal responsable de l’applica-

tion de la règlementation d’urba-

nisme et de la règlementation régis-

sant la mise en place des installations 

septiques et des puits d’alimentation 

en eau potable ;  

− Madame Mélissa Gagné est mainte-

nant principalement affectée à ces 

fonctions à la MRC de Montmagny ;  

Le Conseil adopte à l’unanimité que  

− La Municipalité désigne désormais, 

Madame Mélissa Gagné inspectrice 

principale et fonctionnaire désigné, et 

en son absence Mesdames Aminata 

Ongoiba, Valérie Gagné et Lili Tan-

guay et Caroline Dumont étant ins-

pectrices en bâtiment, Monsieur Fré-

déric Fortier et Monsieur Samuel Sur-

prenant, conseiller en urbanisme, à 

titre d’inspecteur-adjoint et fonction-

naire désigné adjoint chargé, pour et 

au nom de la Municipalité de Saint-

Fabien-de-Panet, de l’émission des 

permis à l'égard des règlements d'ur-

banisme, du Règlement sur l’évacua-

tion et le traitement des eaux usées 

des résidences isolées (c. Q-2, r.22) et 

du Règlement sur le prélèvement des 

eaux et leur protection (c. Q-2, r.35.2) 

à être délivrés sur son territoire ;  

− Mme Mélissa Gagné, et en son ab-

sence Valérie Gagné, Aminata Ongoi-

ba, Lili Tanguay, Caroline Dumont, 

Frédéric Fortier et Samuel Surprenant 

soient autorisés à délivrer des avis et 

des constats d’infraction pour toute 

contravention dont ils ont charge 

d’application ;  

− Qu’une copie de la présente résolu-

tion soit transmise à Mme Mélissa 

Gagné, Valérie Gagné, Aminata On-

goiba, Lili Tanguay, Caroline Dumont, 

Frédéric Fortier et Samuel Surprenant 

à la MRC de Montmagny de même 

qu’au directeur adjoint à l’aménage-

ment 

 

SUIVIS 

Piscine -offre d’emploi 

M. le Maire nous informe que nous enta-

mons déjà la recherche d’un sauveteur 

pour la piscine municipale et ce pour l’été 

2024. 

 

Hydro-québec (promoteur pour installa-

tion de ligne électrique 

M. le Maire nous informe que suite à des 

discussions avec Hydro-Québec, si la Mu-

nicipalité était promoteur pour l’installa-

tion de ligne électrique cela représenterait 

une somme de 83 000 $ pour 1 kilomètre. 

À chaque nouvelle propriété qui se raccor-

derait à cette ligne, une somme de 8 300 $ 

serait remise à la Municipalité. 

Affaires municipales (suite de la Séance ordinaire du 7 août 2023) 
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Nouveaux-Horizons 

M. le Maire nous informe que l’ouverture 

du programme pour Nouveaux Horizons 

aura lieu du 1er août au 14 septembre 

2023. 

Subvention hydro-québec 

M. le Maire nous informe avoir reçu un 

montant 1 297,19$ de la part d’Hydro-

Québec pour l’isolation de la toiture de la 

boulangerie. 

Correspondance  

Nous avons reçu une demande d’une ci-

toyenne pour que nous installions une 

pancarte dans le but de réduire la vitesse 

dans la Municipalité.  

Pour l’instant la Municipalité a décidé de 

refuser cette demande. 

Transport  

− La Municipalité reçoit une aide à la 

voirie locale; 

− L’une des modalités de ce pro-

gramme mentionne que les 2/3 de 

cette aide doivent être investis dans 

les chemins durant l’été et non pour 

le déneigement; 

Le Conseil accepte à l’unanimité 

− D’affecter une somme de 68 000 $ du 

surplus non affecté pour l’entretien 

des chemins et ce dans le but de res-

pecter les modalités du programme; 

Loisirs et culture  

− Le maire nous informe que la fête de 

la famille aura lieu le 26 août 2023 

derrière l’Église. 

− M. le maire nous informe que nous 

sommes toujours en démarche pour 

la création d’un pumptrack. 

La séance est levée à 20h35. 

Affaires municipales (suite de la Séance ordinaire du 7 août 2023) 

Faisons une rapide visite de la section Enfants et Adolescents de 
notre bibliothèque de Saint-Fabien-de-Panet. 
On y trouve des livres 
tout doux pour les tout-
petits, des albums pour 
les apprentis lecteurs, de 
la documentation pour 
chercheurs débutants et 
chevronnés, ainsi que 
des BD, des mangas, des  

          romans, etc.. 
 
Ce que vous connaissez certainement moins, c’est le travail qu’effectuent les  
bénévoles en collaboration avec le réseau BIBLIO du Québec. En effet, quatre fois par 
an, nous recevons une liste de volumes à retourner au réseau BIBLIO (afin que ces 
livres soient distribués à d’autres bibliothèques) et nous recevons en échange des 
livres à placer dans nos rayons.  
Cela permet d’avoir toujours de nou-
veaux livres à vous proposer. 
 
Par exemple, à gauche, vous voyez un 
échantillon de livres que nous avons 
placés dans des boîtes en suivant la 
liste des retours de BIBLIO. Par contre, 
à droite, vous voyez quelques-uns des 
nouveaux livres qui viennent d’entrer.  
 

C’est ce qu’on appelle l’ÉCHANGE de livres… la prochaine fois, nous vous parlerons d’un autre moyen d’enrichir 
l’inventaire de la bibliothèque, à savoir le PRÊT de livres entre bibliothèques. Ce sera le sujet du mois de novembre. 
Nous espérons que cette lecture vous aura intéressés. 
 
Les bénévoles de Fabiothèque—toujours là pour vous le mercredi de 18h à 20h : Denise Bélanger, Sara Dufour, Mélissa 
Dallaire, Sarah Fortier, Sonia Lamontagne, Alice Lenoir, Mélissa Therrien, Gilberte Roy, et Stéphanie Roy.  

Fabiothèque 

Retours 

Nouveautés 

Fabiothèque -  Plusieurs concours sont 
offerts en octobre et novembre. Venez 
nous voir le mercredi de 18h à 20h! 



22 - Octobre 2023 - Le Réveil 

 

 



 Le Réveil - Octobre 2023 - 23 

 

Concours de fleurs 2023 - Bravo aux gagnants 

 

 

 

Trois prix ont été remis lors de la séance  

du Conseil du 11 septembre : 

Première place: 150 $ 

Deuxième place: 125 $ 

Troisième place: 100 $ 

Premier prix 
Noëlla Couture et 
Jacques Laberge 

Deuxième prix - Micheline Dutil 

Troisième prix - Raymonde Auger 
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Si votre vie est affectée par la consommation 
d'une autre personne, parent ou ami. Nous pou-
vons vous aider. 
 
Al-Anon est une fraternité anonyme. Chaque 
groupe n'a qu'un but, aider les familles des al-
cooliques. 
 
L'anonymat est la base spirituelle d'Al-Anon. 

Pour information:  
        1-844-725-2666 

      84 rang St-Isidore, St-Fabien-de-Panet  
          Tél.:  249-2543 

 

À vendre bois chauffage 100$ la corde, fendu et livré 

(paroisses avoisinantes) (érable, merisier et hêtre). 

Le prix sera majoré de 5$/corde pour toutes les commandes 

passées après le 1 juillet. 

Étienne Chabot : 581 999-4969 

Marie Brousseau : 418 241-3991 
 

Quantité limitée 

 

Line 
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Le vendredi 29 septembre 2023, des centaines de milliers d’élèves du Québec et de la francophonie cana-

dienne ont donné le coup d’envoi des 27es Journées de la culture en interprétant Le grand rendez-

vous, une composition originale proposée par Fanny Bloom et l’Orchestre symphonique de Montréal sous 

la direction de maestro Rafael Payare. 

Découvre la capsule vidéo de la chanson Le grand rendez-vous, réalisée par La Fabrique culturelle de Télé-

Québec dans le fabuleux décor de la Maison symphonique de Montréal. 

https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/14586/le-grand-rendez-vous-de-fanny-bloom-et-l-osm-une-

chanson-a-l-ecole-les-journees-de-la-culture 

Une chanson à l’école 2023—Une initiative de Culture pour tous 

Le coin des jeunes lecteurs 
Une chanson à l'école - Un grand rendez-vous musical pour célébrer la rentrée! 

Chantons ensemble cette belle chanson tout en 
douceur et poésie, en faveur de l’environnement! 
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Première devinette Deuxième devinette Troisième devinette 

Dans un bruissement de maux, 
s'écoule le ruissellement de mes mots. 
 
Un regard lancé au soleil levant 
illuminant tendrement les montagnes 
sillonnant mon horizon. 
 
Une fleur dansant au gré du vent 
quémandant le larmoiement d'un ciel 
assombrissant; sans mots à offrir. 
 
Une absence fuyant une réalité 
trop brute pour une âme attentive. 
 
Désirant, le vent chantant d'un prince 
portant mots à sa raison. 
 
Le vent me soudoie des mots, 
sans raison. Pour une douceur dans  
les maux. Mais, je brûle en dedans! 
 
J'ai la rage plantée dans le cœur; 
pour mots faisant abstraction 
d'une solution volante. 

 
Je rêve d'une sérénade au couché du soleil.  
Pour une passion sous le couché du jour. 
  
Pieds pendant dans le vide d'une émotion! 
 
Je m'envole dans la clarté du jour. 
Pour m'effondrer, dans l'océan sans raison. 
Juste, quelques filaments d'un tissu 
d'âme. Pour une danse dans le vent, 
entre esprit et mots. 

 
Moi, je vis mon chez moi! 
 
Un rêve, des maux et des mots; 
pour un voyage dans la cadence 
rythmant au son de ma musique; 
soufflant dans le vent.  
 

Michel Daigle 
Poète de Saint Fabien de panet 

21 juillet 2023  

Devinettes pour nos jeunes lecteurs…   (lire les questions à la page 16) 

Devinettes - Dessain (De Boeck) et Érasme 

Crédit photo :Gisèle Thibodeau 

Vent chantant 
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Chantal 

Coiffure et esthétique
      186 rue  Boutin, St-Fabien-de-Panet                  

                                  Tél.: 249-2145  

Cell.: 418-241-3820 
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Comme sa maman, Denise Bélanger, qui nous propose chaque printemps de l’activité physique à la salle 
communautaire, Lysanne Doyon, présidente, kinésiologue et motivée en chef de Bouger+, nous propose 
quelques astuces pour rester ou nous remettre en forme… Voici le premier segment à lire, vous en trou-
verez plus dans les prochaines éditions du Réveil. 

 
 

5 conseils pour réduire et brûler des calories au quotidien 

418 903-0660 
BougerPlus.ca 

On va se le dire, tourner en rond à chercher une place ne permet pas de gagner du temps, au contraire c'est souvent beaucoup plus 
long! Et si on décidait d'aller se stationner à quelques minutes de là, où on sait qu'il y aura de la place ? Pour les dames, je sais que la 
question des talons se pose souvent : pensez à avoir une paire de chaussures plates dans votre char et vous ne serez jamais prise au 
dépourvu ! Et si vous saviez à quel point notre motivée en chef Lysanne sait accorder ses espadrilles avec ses robes ! (Jetez un œil sur 
nos réseaux sociaux !)  

Au lieu de faire UN giga voyage, prends donc le temps ! Oui, tu vas avoir l'impression de perdre ton temps au début. Mais pense au 
bénéfice de chaque voyage pour ton corps : mise en mouvement de ton corps avec augmentation de tes pas dans la journée, mon-
tée des escaliers (si tu en as, sinon on va t'en trouver !) pour un fessier plus ferme... Tu peux même faire travailler tes bras en utili-
sant les sacs d'épicerie comme poids. Sois créatif.ve !  

Que ce soit au bureau, à l'entrée du condo de tes amis ou au centre d'achat, fais un choix santé ! Élimine les ascenseurs, les esca-
liers roulants... On prend les marches et on se dépense ! Qui t'a dit qu'on ne pouvait pas brûler de calories sans faire de sport ? Ne 
pas faire de sport ne veut pas dire ne pas BOUGER et nous, on aime quand ça bouge. Alors lève-toi et prends l'escalier ! D'ailleurs, si 
tu n'as pas l'occasion de prendre les escaliers dans ton quotidien, cherche des escaliers près de chez toi et lance un défi à tes amis. 
Tu verras, c'est ben plus le fun de bouger avec ta gang ! 

Commence la journée en feu. Eh oui, tu peux brûler des calories chez toi... Même si ce n'est que 5 minutes, prends le temps de 
t'étirer ou de faire une petite séance de yoga. Pas besoin de se casser la tête, il suffit de quelques mouvements pour commencer, 
qui t'inspirent ou qui te challengent, selon tes envies. Si tu te sens plein d'énergie à la sortie du lit, tu peux même essayer des en-
trainements rapides comme le "7 minutes workout" ou te procurer un élastique Bouger + et suivre notre programme !  

Si tu veux réduire les calories, ne reste pas assis plus d'une heure ! Pour activer ton métabolisme, marche sur place, autour de ton 
îlot, jusque chez le voisin... Si tu nous trouves trop intense, dis-toi qu'on aurait aussi pu te proposer des exercices au sol, que tu 
peux réaliser en écoutant tes émissions préférées. Mais on préfère commencer en douceur et te laisser progresser à ton rythme ! 
A toi de voir à quel moment tu voudras augmenter ta dépense énergétique... Et on sera là pour te guider ! 

https://sender13.zohoinsights.com/ocgeturl/2d6f.327230a?l=c3132561-05c9-11ec-8272-52540089b17e&m=c311ece0-05c9-11ec-8272-52540089b17e&h=331bfed977d70c29bdcc00b18248efc7743d77918f6b03a1c19bf0cc45306db4
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14 rue Principale Est, St-Fabien-de-Panet 

             Tél.:  418-249-4186 

Heures d'ouverture  

Lundi, mardi : 6h à 14h  

Mercredi, jeudi : 6h à 18h30 

Vendredi au dimanche : 6h à 19h 

 

      Nanette, Kathia, Roxanne, Myriane 

Mille fois « merci » à ma clientèle qui m’a soutenue pendant toutes ces années. 

Si je ne trouve ni à louer ni à vendre, je vais être dans l’obligation de fermer les portes. 

Je vous annonce cela avec un grand regret. 

Bonne chance à tous les chasseurs!  
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Communauté - Communiqué de presse 
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Un technicien 

d’expérience 

Pour un service en 

toute confiance 

 

• Moteur                   

• Transmission 

• Système injection 

• Système électronique 

• Lecture de code  "engine" 

• Antirouille 

• Vente et installation de pneus 

• Programmation de valve 

électronique 

Lundi au vendredi : 8h00 à 17h00 

Jeudi en soirée jusqu’à 21h00 

 

25, rang St-Jean-Baptiste, St-Fabien-de-Panet (QC) G0R 2J0                   418-249-2835 

 

Lundi au jeudi :   
8h00 à 12h00  ­-  13h00 à 17h00   
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CARNET DE CLAIRE-HÉLÈNE  

«DIEU EST AMOUR, IL T’AIME À LA FOLIE »  
 
« Je ne sais plus quoi faire pour vous, en échange je n’ai que froideurs, mépris et Indifférence. » 
C’est vrai, mes amis, très souvent on s’occupe de tout sauf de Jésus.  
Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, pleurait et disait : « L’Amour n’est plus aimé. Lui pourtant qui 
se consume encore aujourd’hui, d’un amour fou pour nous tous. » 
 
Sachons et n’oublions pas, ce que désire Jésus, c’est que nous le connaissions intimement dès ici-
bas, sur la terre afin que nous puissions goûter à son Amour. Cherchons-le de tout notre coeur, Il 
se laissera trouver. 
 
C’est la grâce que je te souhaite et passe par le cœur de Marie! Un bon mois d’octobre à tous et 
à toutes! Soyez bénis! 

 
 

Vous êtes-vous déjà demandé ce que serait votre vie si vous accueilliez un 

jeune en difficulté dans votre foyer? Pour devenir famille d’accueil, il faut, 

entre autres, consacrer du temps et de l’énergie à un jeune et répondre à ses 

besoins d’affection, d’attention et de soins. Il faut être en mesure de lui offrir 

un milieu de vie stable et sécurisant. Vous voulez faire la différence dans la 

vie d'un jeune? 

Pour en savoir plus et pour visionner des témoignages de familles d’accueil, 

visitez cisssca.com/fa.  

http://cisssca.intranet.reg12.rtss.qc.ca/direction-des-ressources-humaines-des-communications-et-des-affaires-juridiques/nouveau-regard-organisationnel-sur-la-gestion-optimale-de-la-presence-au-travail-gopat
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En novembre, nous ouvrirons un dossier Lecture, en évoquant diverses activités organisées dans notre communauté 

 L’ABC de Hauts-Plateaux est le promoteur de l’activité Lire et faire lire, activité à laquelle j’ai eu le bonheur de participer l’an 

dernier, et dont j’aimerais vous décrire le fonctionnement. Les jeunes lecteurs de première année primaire en sont le cœur. 

 Une entrevue avec Francine Schäller, mon amie auteure, dont nous accueillons un livre dans notre bibliothèque. Elle nous 

parlera de sa motivation, et surtout de ses prochains livres.  

 Nous continuerons la visite de notre Fabiothèque, débutée à la page 21. Après la section des enfants et adolescents, et une 

évocation succincte de l’Échange de livres, nous monterons les escaliers menant aux romans et documentaires pour adultes. 

Nous verrons aussi ce qu’est le Prêt entre bibliothèques. 

N’oubliez pas que toutes vos idées d’articles, vos photos, poèmes, réflexions ou  projets peuvent trouver leur place dans le journal 

le Réveil. Nous serons fiers de vous compter parmi nos collaborateurs de contenu.  

Envoyez vos idées à l’adresse info@journal-le-reveil.com  

Alice Lenoir, pour l’équipe du journal Le Réveil 

Que nous réserve la parution de novembre? 

Méli-Mélo  

 Bilodeau-Gaudreau Daphnée      418 249-2042
      418 508-9036 

Lavallée Frédéricke   418 281-9667 

Lavallée Judith    418 281-9667 

Chabot Mya      418 234-3773 

GARDIENNES 

 
 

Resto Le Gourmet   -   20$ 
Merci  ! 

Prompt rétablissement 
à toutes les personnes qui ont été  
hospitalisées durant le mois 

Bienvenue à tous les 
         nouveaux résidents 

À DONNER 
À Sainte-Lucie de Beauregard,  meuble de salon. 
Doit partir vite car besoin d'espace pour l'installa-
tion d'une thermopompe. Prévoir des bras car 
très lourd.  
Voici les dimensions : 6 pieds de haut, 58 pouces 
de large, 21 pouces de profondeur.  
Téléphone cellulaire Solange: 418-241-9714,  
domicile : 418-223-3622  

DON AU RÉVEIL 
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Fabrique Saint-Fabien-de-Panet 
   20A rue Principale Est, St-Fabien-de-Panet, Qc   G0R 2J0 
    

     Secrétaires: 
        Saint-Fabien - Estelle Boutin      tél.: 249-4171 
        Lac Frontière/Ste-Lucie 
        Bruno Lachance    tél.: 223-3421 

        Saint-Just -Josée Bolduc  tél.: 244-3610 
 

      Horaire secrétariat St-Fabien: 
    LUNDI  -  JEUDI      8h00 à 12h  et  13h à 16h 
 

       Horaire des messes     
       Voir en page 3 du journal 

  Conseil de la Fabrique Saint-Fabien 
  Raymonde Auger, présidente             Suzanne Montminy  

  Suzanne Brisson, vice-présidente      Bruno Duchesneau  

  Donalda Boucher      Claudette Lapointe   

 249-4470 

Annick Grégoire-Bégin, directrice générale 
Frédéric Fortier, inspecteur municipal 

Hôpital     (418) 248-0630 
CLSC Montmagny    (418) 248-2572 
CLSC St-Fabien     (418) 249-2572 
CLSC St-Jean-Port-Joli   (418) 598-3355 
CLSC St-Pamphile    (418) 356-3393 

Coin des annonceurs 
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Massothérapie   -   toucher thérapeutique   -   relation d'aide 

     Sur rendez-vous seulement:                          Tél.:  223-3976 

72 rue Principale, Ste-Lucie-de-Beauregard, G0R 3L0 
 
 

Prop.:  Guylaine Lachance  N.D. 1439 
Membre de l'ordre des Naturothérapeutes 

Gaston Therrien N.D. 1601 
 

Cha
Roger Bolduc 
Marilyn Bolduc 
Kévin Chabot 
       

         Propriétaires 

17h 

Gertrude Pelletier 
418 234-7873 

 
Service de traiteur 

Repas chaud ou froid 
Pour toute occasion 
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dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

1 
Danse 13h30  

2 
19h30  
Conseil  
municipal 

3 
13h30  
Chapelet 

4 
18 à 20h 
Bibliothèque 
& Monstres 
domestiques 

5 
13h Comptoir 
(friperie) 
& 14h Messe 
Habitations 
& 19h Cartes 
Âge d’Or  

6 
Dernier quartier 

7 

8 9 10 
13h30  
Chapelet 

11 
18 à 20h 
Bibliothèque 

12 
11h30 Popote 
& 13h Comp-
toir (friperie) 
& 19h Cartes 
Âge d’Or  

13 14 
Nouvelle lune 

15 
12h Bingo  

16 
Date limite 
pour remettre 
vos articles et 
annonces  
Le Réveil 

17 
13h30  
Chapelet 
& Cercle des 
fermières 

18 
18 à 20h 
Bibliothèque 

19 
13h Comptoir 
(friperie) 

19h Cartes Âge 
d’Or  

20 
 

21 
17h30 Souper 
italien et bal 
& Premier  
quartier 

22 
10h 30 Messe 
Église 

23 24 
13h30  
Chapelet 

25 
18 à 20h 
Bibliothèque 

26 
13h Comptoir 
(friperie) 
& 14h Messe 
CHSLD 
& 19h Cartes 

27 28 
Pleine  lune 

29 30 31 
13h30  
Chapelet 
& 19h  
Halloween 

+1 novembre 
18 à 20h 
Bibliothèque 

  +4 novembre 
Party Hallo-
ween 20h 
+5 novembre 
Danse 13h30  

+5 novembre 
Dernier quartier 

 


