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2 Cartes-cadeaux de 25$ 
Offert par le Réveil 

 
 

Restaurant Le Gourmet 
 

Aline Corriveau #38 
et 

Hélène Bélanger #271 
 
 

Réclamé votre prix auprès de  
Suzanne Toulouse  ou 

Huguette Noël 
(vous avez un mois pour le réclamer ) 
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La Fabrique  -  St-Fabien-de-Panet 

La Fabrique est à la recherche d’un nouveau concierge  

pour remplacer M. Jean-Rock Lemelin 
 
 
Les personnes intéressées peuvent s’adresser à: 

      Mme Noëlla Fortin au  (418)  249-4171 

      pour recevoir toutes les informations reliées à ce travail 

RAPPEL 

CAPITATION 
 

Une paroisse vivante grâce à votre don… 

 
 

Votre paroisse vous tend la main.   En ce temps de pandémie et de restrictions imposées 

par la Santé publique, la situation financière de votre église est très fragile pour ne pas 

dire critique car il nous est impossible de faire des activités de financement comme 

auparavant. 

 

Donc, il est toujours temps de payer la capitation pour ceux et celles qui le voudraient.  

Si vous ne pouviez verser le montant total de 50,00 $ par adulte, vous pourriez le faire 

en deux (2) versements ou bien par virements pré-autorisés de 5,00 $ par mois. 

 

Nous avons besoin de chacune et chacun de vous afin de pouvoir continuer de vous 

offrir les services pastoraux et subvenir à l’entretien du lieu de culte « l’église ». 

 

La participation de chacune et chacun de vous est essentielle si nous voulons garder 

notre église ouverte.  Nous comptons sur votre générosité, votre solidarité et votre 

appui. 

 

 À l’avance, nous vous remercions très sincèrement pour l’intérêt et l’attention que vous 

porterez à notre demande. 

    

       Votre Conseil de fabrique 
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14 rue Principale Est, St-Fabien-de-Panet 

             Tél.:  418-249-4186 

Heures d'ouverture  
 

Lundi : 7h à 15h   
Mardi au jeudi:   
  7h à 18h30 
vendredi au dimanche:  
                 7h à 19h 

Nanette, Kathia, Roxanne, Myriane 

Salon Chantal 
210 rue Brisson, St-Fabien-de-Panet 

Coiffure - Bronzage  Tél.:  249-4924   

Denise 

Joyeuse St-Valentin 



 Le Réveil - Février 2022 - 5 

 



6 - Février 2022 - Le Réveil 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     HORAIRE 

          Lundi au vendredi  

          SUR RENDEZ-VOUS 

 

 

 

 

 

 

  
 

À vendre bois chauffage 95$ la corde, fendu et livré (paroisses 

avoisinantes) (érable, merisier et hêtre). 

Le prix sera majoré de 5$/corde pour toutes les commandes 

passées après le 1 juillet. 

Yvan Chabot : 418 249-2081  cell.: 418 241-3991  

Étienne Chabot : 581 999-4969 
 

Quantité limitée 

Aussi aménagement de plantation avec Multi-fonctionnelle 

      84 rang St-Isidore, St-Fabien-de-Panet  
          Tél.:  249-2543 

 

Line 

Une très Joyeuse 
 Saint-Valentin  
  à tous 
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     HORAIRE 

          Lundi au vendredi  

          SUR RENDEZ-VOUS 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Savez-vous que ? 

Les nouveaux cas de cancer : 
▪ On estime à près de 300 le nombre de nouveaux cas de cancer diagnostiqués dans les MRC de 

Montmagny et de L’Islet, par année. Ce nombre a presque doublé en 20 ans. Cette hausse provient 
surtout de la croissance démographique et du vieillissement de la population; 

▪ Le risque de développer un cancer est 1,4 fois plus grand pour les hommes que pour les femmes. 
Les décès attribuables au cancer : 

▪ Environ le tiers des décès est attribuable au cancer, ce qui en fait la principale cause de mortalité dans 
la région comme au Québec; 

▪ Environ 125 décès de cancer sont enregistrés par année dans Montmagny-L’Islet.  
Au moins 50 % des nouveaux cas de cancer correspondent à trois types particuliers : 

▪ Pour les hommes : les cancers de la prostate (23 %), du poumon (20 %) et colorectal (13 %) 
▪ Pour les femmes : les cancers du sein (29 %), colorectal (12 %) et du poumon (12 %). 

 

Nous sommes là pour vous! 
Il existe dans les MRC de Montmagny et de L’Islet, un service pour toute personne ayant ou ayant eu 
un cancer et leurs proches. Ce service fait partie du soutien à la communauté offert par le Centre 
d’action bénévole des MRC de Montmagny et de L’Islet (CABML).  
 

Ce service a comme objectif de favoriser la socialisation et de répondre à des besoins d’entraide et de 

soutien. Celui-ci est dispensé par une intervenante et comprend ces différents éléments : 

 Service d’écoute et de référence; 

 Ateliers divers (conférence à chaque mois); 

 Déjeuner d’amitié (Montmagny, Saint-Jean Port Joli et St-Adalbert 1 fois par mois); 

 Référence aux différents programmes d’aide financière et aide pour remplir les documents requis; 

 Prêt de prothèse capillaire; 

 Accompagnement transport pour aller aux rendez-vous médicaux. 

 Accompagnement en soins palliatifs et en fin de vie 

 

Pour plus d’information, contactez-nous : 

r.bilodeau@cabml.ca 

418-248-7242 poste 113 

 

N.B. Une campagne de financement réalisée par la firme multi-support « cancérologie 

Chaudière-Appalaches » est présentement en cours. Une partie des fonds sera versé au service 

Solidarité Cancer de notre organisme! 
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Quelle est la différence entre  
   "Je t'adore" et "Je t'aime" ? 
 
 

Bouddha y a répondu magnifiquement: 
 

 quand vous adorez une fleur, vous l'arrachez, 
 mais quand vous aimez une fleur,  
 vous l'arrosez tous les jours. 
 
 

  Celui qui comprend ça, comprend la vie.  

 

 

 
 

 

 
Noël sur le territoire de L’ABC des Hauts Plateaux 

DES GENS HEUREUX! 
 

Saint-Pamphile, le 7janvier 2021 –  Bien que le père Noël soit passé un peu en avance dans 

L’Islet-Sud et Montmagny-Sud, il n’en demeure pas moins qu’il a fait plusieurs heureux 

grâce à la collaboration des lutins de L’ABC des Hauts Plateaux. 

 

En effet, ils sont une centaine à avoir accueilli le lutin distributeur d’ensemble de tasse à chocolat 

chaud dans la semaine précédant Noël. Près de 20 jeunes d’une école primaire ont participé à la 

fabrication de cartes de vœux et 5 bénévoles ont assuré la production des emballages cadeaux.  

 

Des sourires aussi chauds que le breuvage se sont dévoilés tout au long du grand parcours! Cent 

fois « Bravo » !! 
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GILLES & MARC NICOLAS 

REMORQUAGE 

Un conteneur à votre disposition 

25 Principale Ouest 

pour vos vieux appareils électroménagers 
 (aucun achat). 

Service de 
REMORQUAGE 

24hres 

RECYCLAGE 

Tél.: 249-8911 

Les Amis de Panet 

 vous offrent le service de livraison d’épicerie à votre do-
micile. Vous avez des intérêts pour le service, il suffit de don-
ner votre nom et la livraison se fera le lundi et le jeudi de 
chaque semaine au début de l’après-midi. 
 

Si vous êtes intéressés, inscrivez-vous au 

    418 249-2941   
Lorraine Lemelin 

AC H A T  F E R R A I L L E  
Carcasse d'auto  -  Batterie  -   etc... 

Vente de pneus usagés 
Vente de pièces usagées 

et neuves sur commande 
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Marché de Noël « Un Encan à la Criée » 
 

L’activité du 5 décembre dernier a rapporté la somme de 1 360.00$.  Le Conseil 

de Fabrique de Saint-Fabien remercie tous les généreux donateurs, les personnes 

qui sont venues nous encourager par leur présence et leur participation. Sachez 

que pour réaliser une telle activité, l'implication des bénévoles est essentielle et 

nous tenons grandement à les remercier.  

Raymonde Auger, présidente d’assemblée du Conseil 

Les habitations panet 

29 rue Principale Est, St-Fabien-de-Panet 
 

Nous avons malheureusement reçu la visite du COVID-19 au début jan-
vier et présentement nous sommes à déconfiner graduellement, vingt 
de nos résidents ont été contaminé, heureusement la majorité n'ont 
eu que de légers symptômes, par contre l'isolement pendant plusieurs 
jours a été très difficile pour tous.  
 
Merci aux employées qui ont su retroussé leurs manches pour surmon-
ter cette période difficile en acceptant de travailler 7 jours sur 7 et 
merci aussi à celles qui sont venues prêter mains fortes, vous avez 
faites une différence. En espérant que le pire soit derrière nous. 
 
L’importance lorsque vous entrez dans la résidence est de changer 
votre masque, désinfecter vos mains et garder une distance de 2 
mètres avec le personnel et/ou votre parent.  Vous devez avoir une 
couverture vaccinale adéquate. 
De plus, si vous avez les moindres symptômes, comme mal de gorge, 
toux, s.v.p. ne vous présentez pas à la résidence afin de protéger nos 
personnes aînées et le personnel.  

  La direction 
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Histoire...d'une incroyable pandémie! 

Voilà près de deux ans que nous vivons le cauchemar de la covid-19 avec ses variants. Comme la plupart des 

malheurs, nous n’y étions pas prêts, on ne s'y attendait pas, du moins, pas tout de suite, c'était ailleurs, pas chez 

nous. L'an passé, notre village Saint-Fabien-de-Panet, a été épargné mais cette année, nous vivons une importante 

contagion. Souhaitons que ceux qui sont ou seront positifs, soient vaccinés et s'en sortent sans trop de problèmes. 

Je suis vaccinée trois fois et j'en prendrais encore plus pour retrouver notre liberté d'avant cette catastrophe. 

Voulant protéger les miens, j'ai proposé que nous ne prenions aucun risque pour les fêtes de fin d'années, ce qui 

voulait dire, se rencontrer seulement à l'extérieur, pas trop près les uns des autres et masquer près de ma mère. 

Donc, nous avons déballer nos cadeaux dehors, heureusement la température a été clémente. Pas de repas en 

famille, nous avions décidé trop tard et rien n'était prévu en ce sens. C'était mieux 

que rien du tout! 

J'apprécie ce que j'ai de positif, à chaque journée qui passe et je souhaite que le pire 

soit enfin derrière nous. 

 

Chamie Depanet 
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École Intégrée Chanoine-Ferland/St-Just/Ste-Lucie 

Pour répondre à toutes les 

questions sur les actions à 

prendre en cas de symptômes 

de la COVID-19 et la durée 

de l’isolement requis, en 

fonction de votre situation. 
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Il était une fois dans un village, un vieux sage… Les habitants avaient coutume de le consul-
ter pour apaiser leurs doutes et leurs inquiétudes. 

Un jour, un paysan courut le trouver et lui dit d’une voix pressante: 

− Vieux sage, aide-moi! Une chose affreuse vient de m’arriver. Mon bœuf est mort et je 
n’ai rien d’autre pour tirer la charrue. C’est la pire chose qui pouvait se produire! 

− Peut-être que oui… Peut-être que non. 

Le paysan regagna en toute hâte sa chaumière et annonça à ses voisins que leur sage était 
devenu fou. Comment ne voyait-il pas que la perte de cette bête de trait était la pire des ca-
tastrophes? 

Le lendemain, le paysan aperçut près de chez lui un cheval jeune et robuste. Il lui vint l’idée 
de s’en emparer pour remplacer son bœuf. Aussitôt dit, aussitôt fait. Quel bonheur! Jamais 
labour ne parut aussi facile! Ravi, le paysan retourna auprès du vieux sage pour lui présenter 
des excuses. 

− Tu avais raison, lui dit-il. La mort de mon bœuf n’était pas la pire des catastrophes. En 
fait, c’était un mal pour un bien. Car sinon, je n’aurais jamais attrapé ce cheval. C’est 
certainement la meilleure chose qui pouvait m’arriver… 

− Peut-être que oui… Peut-être que non. 

« Voilà qu’il remet ça », songea le paysan. Décidément, le vieux n’avait plus toute sa tête. 

Quelques jours plus tard, le fils du paysan fit une chute en montant le cheval. Une jambe 
cassée. Cette blessure lui vaudrait d’être immobilisé au moment des moissons. Le paysan 
s’arrachait les cheveux. 

− Nous allons mourir de faim! 

Il courut derechef voir le vieux sage. 

− Comment savais-tu que ce maudit cheval était un cadeau empoisonné? Tu avais encore 
vu juste. Mon fils s’est blessé et il ne pourra pas m’aider pour la récolte. Cette fois, pas 
de doute, c’est bien la pire tuile qui pouvait me tomber sur la tête. Tu es d’accord, n’est-
ce pas? 

Mais comme les fois précédentes, le vieux sage le regarda tranquillement et lui répondit: 

− Peut-être que oui… Peut-être que non. 

Furieux de cette ambiguïté récurrente, le paysan rentra chez lui en fulminant. 

Le lendemain, de troupes investirent le village et enrôlèrent de force tous les jeunes gens. La 
guerre venait d’éclater. Incapable de se tenir debout, le fils du fermier fut le seul garçon du 
village à ne pas partir. Il allait survivre, alors que les camarades de son âge avaient toutes les 
chances de mourir au combat. 

La morale de cette histoire me paraît édifiante. Nous ne savons jamais ce qui va arriver—
nous en sommes réduits à spéculer. Et très souvent, nous nous montons la tête. À tout pro-
pos, nous nous inventons un avenir radieux ou parsemé de catastrophes. La plupart du 
temps, rien de tout cela ne se confirme. Lorsqu’on reste calme et ouvert à toute éventualité, 
on est en droit de penser qu’au bout du compte, tout ira pour le mieux. Enfin, peut-être que 
oui, peut-être que non.  

 

Tiré du  livre de Richard Carlson  -  Ne vous noyez pas dans un verre d’eau 
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Mardi 4 janvier 2022  2 h 55  
 
« Cher fils, Je Suis Marie, ta Maman, 
 
C’est en te sacrifiant pour ceux qui sont près de toi que tu vas guérir leurs cœurs. La 
souffrance qui est offerte en union avec celle de Mon Fils, vous unit au Ciel. 
 
Prier, c’est votre force et c’est par la prière que votre cœur s’épanouit. NE DOUTEZ JAMAIS 
! mais soyez confiants en chacune de vos demandes. Si le Ciel ne vous répond pas 
immédiatement, c’est qu’il y a une raison. Soyez tout simplement patients et, s’il le faut, 
revenez à la charge et REDEMANDEZ ! 
 
Le Seigneur a entendu votre demande, MAIS IL DÉSIRE QUE VOUS INSISTIEZ ! Soyez 
persévérants et patients. Par la patience, vous allez trouver la Lumière et percevoir le bout 
du tunnel. C’est en priant que l’on devient persévérant et c’est par la patience que l’on récolte 
les résultats de nos prières. 
 
Dieu connaît chacun de vos cœurs et c’est par vos demandes qu’Il voit votre sincérité envers 
Lui. Votre Père du Ciel attend beaucoup de Ses enfants et c’est en lui donnant votre sincérité 
qu’Il vous comble de tout Son Amour et vous apporte la guérison du corps et de l’âme. 
 
En priant, vous demandez au Père de vous protéger contre les attaques que le Malin place sur 
votre route et c’est ainsi que beaucoup de catastrophes peuvent être évitées. 
 
En priant, vous êtes entourés d’Anges qui vous protègent contre les accidents et contre 
ceux qui vous harcèlent par leur langage haineux. Ce mur d’Anges qui est érigé autour 
de vous devient plus intense et plus sécuritaire. C’est pour cette raison que votre cœur 
perçoit davantage la Lumière et devient plus léger. 
 
Cher fils, merci de t’unir à Mon Cœur de Mère. Je désire vous bénir d’une manière toute 
spéciale toi, et ton épouse et surtout ne vous découragez pas. La patience arrange beaucoup 
de choses. » 
 

Marie, ta Maman 
r/b 
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Chantal 

        Coiffure et esthétique 
      186 rue  Boutin, St-Fabien-de-Panet                  

                                  Tél.: 249-2145  

Être à une lettre près… 
Thème:  parties du corps 

Trouvez des noms de parties du corps en chan-
geant une seule lettre par mot.  
Attention: les autres lettres doivent garder leur 
position. 

1. Mais ______________ 

2. Muette ______________ 

3. Fosse ______________ 

4. Poule ______________ 

5. Ratine ______________ 

6. Pieu ______________ 

7. Dont ______________ 

8. Ail ______________ 

9. Cordée ______________ 

10. Porte ______________ 
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CARNET DE CLAIRE-HÉLÈNE                         BONNE ANNÉE 2022 

Chers paroissiens, bonjour et bonne année, que la Paix véritable habite dans vos cœurs. Le vœu le plus 
cher que les canadiens français ajoutaient et avec raison; je vous souhaite le paradis à la fin de vos jours. 
Comme le dit Marie, notre Mère, sans la paix, il n’y a pas de vie. Je vous partage son message du 25 
décembre. Aussi celui de Jacov, un des voyants. Nous sommes privilégiés de pouvoir les recevoir par Sr 
Emmanuel qui vit à Medjugorje depuis les quarante années d’apparitions. Marie nous prépare pour le 
futur et ne cesse de nous dire et nous rappeler l’Amour de son Fils pour nous, qui sommes enfants de 
Dieu, afin que nous puissions connaître Jésus et accueillir son amour en vue du salut pour tous. Elle nous 
prépare pour le Retour de son Fils. Prions le Je crois en Dieu le Père Tout-Puissant… 

Rappelons-nous sans cesse que c’est par la prière qui nous garde en lien avec le Ciel. Jusqu’ici, tout a été 
dit, ce qui nous reste c’est la prière, faire le bien, renoncer aux péchés, avec la Parole de Dieu obéir aux 
commandements. C’est simple quand le choix final est de reconnaître que sans Dieu, il n’y a pas de vie. 
Le bonheur que nous avons de savoir et accueillir le DON DE DIEU nous amène dans une vie réelle pour 
grandir dans la vie spirituelle avec Dieu, la Sainte-Trinité. Dans l’exemple de la Sainte Famille, nous avons 
TOUT en Dieu. C’est la grâce que je vous souhaite en cette Nouvelle Année qui nous le savons, nous 

aurons encore à faire face au combat pour la vie et maintenir nos relations. 

MESSAGE DU 25 DÉCEMBRE 2021 confié à la voyante Marija  

Chers enfants! Aujourd’hui, je vous apporte mon Fils Jésus pour qu’il vous donne sa paix. Petits enfants, 
sans la paix, vous n’avez ni avenir, ni bénédiction, c’est pourquoi, ouvrez-vous à la prière car les fruits de 
la prière sont la joie et la foi sans lesquelles vous ne pouvez pas vivre. La bénédiction d’aujourd’hui que 
nous donnons, portez-la à vos familles et enrichissez tous ceux que vous rencontrez afin qu’ils ressentent 
la grâce que vous recevez. Merci de répondre à mon appel. 

Message du 25 Décembre confié au voyant Jacov 

‘’Vous êtes appelés « enfants de Dieu ». Si seulement vos cœurs ressentaient cet incommensurable amour 
que Dieu a pour vous, vos cœurs l’adoreraient et le remercieraient à chaque instant de votre vie. C’est 
pourquoi, petits enfants aujourd’hui, en ce jour de grâce, ouvrez vos cœurs et implorez du Seigneur le don 
de la foi afin de devenir vraiment dignes du nom d’enfants de Dieu, de ceux qui, d’un cœur pur, remercient 
et honorent leur Père Céleste. Je suis à vos côtés et je vous bénis de ma bénédiction maternelle ». Maman 
Marie. 

Voici deux ans que nous vivons cette crise sanitaire et qu’on nous dit qu’il faut faire confiance et que 
tout ira bien. Au début, qui aurait cru qu’après deux ans nous serions restés à la case départ avec autant 
de cas et de restrictions que les années précédentes. L’histoire se répète. Combien d’années faudra-t-il 
encore pour que l’orgueil de l’homme moderne soit renversée, pour qu’il se rappelle enfin que la science 
est vaine sans la foi? 

Essayons de garder notre sourire et notre, la Vierge Marie nous l’a promis : ‘’À la fin mon Cœur Immaculé 
triomphera’’. Accrochons-nous à la prière et à son Manteau Maternel. Bonne Année et soyez bénis de 
paix et de joies!                                clhveilleux@gmail.com 
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Un technicien 

d’expérience 

Pour un service en 

toute confiance 

 

• Moteur                   

• Transmission 

• Système injection 

• Système électronique 

• Lecture de code  "engine" 

• Antirouille 

• Vente et installation de pneus 

• Programmation de valve 

électronique 

Lundi au vendredi : 8h00 à 17h00 

Jeudi en soirée jusqu’à 21h00 

 

25, rang St-Jean-Baptiste, St-Fabien-de-Panet (QC) G0R 2J0                   418-249-2835 

Mon premier n’est pas loin de l’âne. 

Mon deuxième n’est pas loin du baton au golf. 

Mon troisième n’est pas loin de je. 

Mon quatrième n’est pas loin de des. 

Mon tout est de loin un grand nombre. 

 
Qui suis-je?    _________________ 
 
 
Elle a quatre dents qui ne carient pas. 

Jamais elle ne mord. 

Elle pique et déchire sans rien casser. 

On l’utilise moins souvent le matin. 

 
Qui est-elle?   _________________ 

128 route 283, St-Fabien-de-Panet   418-249-2131 
  kateriboutiniso@hotmail.com 

 

Kateri 

Produits AVON  

Perçage d'oreilles 
avec poinçon 

           15$ 
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Il y aura un temps où ils ne supporteront pas le sain enseignement ; mais… ils 
détourneront leurs oreilles de la vérité et se tourneront vers les fables. 
2 Timothée 4. 3, 4 
 
(Jésus dit :) Si je dis la vérité, vous, pourquoi ne me croyez-vous pas ? 
Jean 8. 46 
 
Fake news ou bonne nouvelle ?  Depuis que le président de la République a parlé des “fake 
news”, certains comme moi ont cherché à savoir de quoi il s’agissait au juste.  

Les “fake news” (expression anglaise) ont été appelées par la Commission d’enrichissement 
de la langue française : “informations fallacieuses” ou “infox”. Le but de ces fausses nouvelles 
est, soit de faire une plaisanterie, comme pour le 1er avril, soit de livrer sciemment une 
information calomnieuse ou mensongère diffusable largement dans les médias pour tromper 
les auditeurs.  

Est-ce vraiment nouveau ? Non, l’historien romain Tacite raconte que l’empereur Néron, 
soupçonné d’être l’auteur de l’incendie de Rome, accusa les chrétiens et déclencha contre eux 
une violente persécution.  

Un autre exemple : les infox sur Jésus et sur Dieu, que Satan, “le père du mensonge”, diffuse 
depuis des siècles parmi les hommes. On peut citer celles qui présentent Jésus comme un 
simple gourou, ou l’image d’un “bon Dieu” qui prendra en compte nos bonnes actions pour 
nous ouvrir son paradis. Ou bien celles qui nient l’existence de Dieu et présentent l’existence 
de l’homme comme le résultat du hasard.  

Comment connaître la vérité ? En prenant Dieu au mot. Dans la Bible, sa Parole, nous dit 
qu’il se révèle à celui qui le cherche. (Jé :29,13) Vous me chercherez, et vous me trouverez, si 
vous me cherchez de tout votre cœur. 

Lisons la Bible en cherchant sincèrement à connaître la vérité, sans a priori. Préférons la bonne 
nouvelle de l’évangile à toutes les informations mensongères qui ne peuvent que nous troubler 

et chasser la paix de notre esprit. 

Église Chrétienne Évangélique 
Adresse : 130, Route 204, St-Just 

Téléphone : (418) 244-3010 
      Personne ressource : Jean-Marc Bolduc (418)244-3740 

       Personne ressource : Michel Ferland       (418)249-4601 
       

Site Web: http://www.eglisechretiennestjust.net 
 

 

Si vous ne possédez pas la Bible et que vous aimeriez la lire, n'hésitez pas 
à nous en demander une. Elle vous sera gratuitement envoyée sur simple 

demande de votre part. 
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Tél.:  

418 249-8482 

Érablière    LEMÉRABLE 
Éric Lemelin 

Saint-Fabien-de-Panet 

Sirop d'érable en canne 
 
   6,00$ /canne 
        45,00$ /gallon 
 

Réservez tôt! 

Groupe Al-Anon 
 
Si votre vie est affectée par la consommation d'une autre per-
sonne, parent ou ami. Nous pouvons vous aider. 
 
Al-Anon est une fraternité anonyme. Chaque groupe n'a qu'un 
but, aider les familles des alcooliques. 
L'anonymat est la base spirituelle d'Al-Anon. 

              Pour information:   1-844-725-2666 
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Au plaisir de vous accueillir, 

 

ESSENCE  

 Denise Allaire, prop. 

 
GAZ - DIESEL - LOTERIE - CADEAUX  

LOCATION FILMS— PHOTOCOPIES 

TÉLÉCOPIEUR (FAX)     PERMIS ET ARTICLES DE CHASSE ET PÊCHE  

     AGENCE DE VENTE AU DÉTAIL  

       DE BOISSONS ALCOOLISÉES 
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Méli-Mélo 

Bilodeau-Gaudreau Daphnée  418 249-2042 

      418 508-9036 

Chabot Thalya    418 234-3773 

GARDIENNES 

Prompt rétablissement 
à toutes les personnes qui ont été  
hospitalisées durant le mois 

 

  
 
 

Bienvenue à tous les 
         nouveaux résidents 

 

CITATIONS 
 

Choisissez un travail que vous aimez 

et vous n’aurez pas à travailler 

un seul jour de votre vie. 

 

Confucius 

Nos sympathies aux personnes éprouvées 

     par le décès d'un être cher 

La Fabrique  -  St-Fabien-de-Panet 

La Fabrique est à la recherche d’un nouveau concierge  

pour remplacer M. Jean-Rock Lemelin 
 
 
Les personnes intéressées peuvent s’adresser à: 

      Mme Noëlla Fortin au  (418)  249-4171 

      pour recevoir toutes les informations reliées à ce travail 

− Denis Brochu, décédé le 8 décembre 2021 à l’âge de 65 ans. 
− Françoise Montminy, décédée le 8 décembre 2021 à l’âge de 77 ans. 
− Jean-Charles Couette, décédé le 31 décembre 2021 à l’âge de 90 ans 
         (il demeurait aux Habitations Panet) 

− McKenzie Roy, décédé le 19 janvier 2022 à l’âge de 79 ans. 
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Fabrique Saint-Fabien-de-Panet 
   20A rue Principale Est, St-Fabien-de-Panet, Qc   G0R 2J0 
    
     Secrétaires: 
        Saint-Fabien - Noëlla Fortin tél.: 249-4171 
        Lac Frontière/Ste-Lucie 
        Noëlla Fortin   tél.: 223-3421 
        Saint-Just -Josée Bolduc tél.: 244-3610 

Horaire des messes     
Voir en page 3 du journal 

     Conseil de la Fabrique Saint-Fabien 
     Raymonde Auger, prés.   Donalda Boucher 

     Daniel Brisson, secr.    Jean-Paul Landry 

     Suzanne Brisson     Bruno Duchesneau    

     Suzanne Montminy      

Hôpital     (418) 248-0630 
CLSC Montmagny    (418) 248-2572 
CLSC St-Fabien     (418) 249-2572 
CLSC St-Jean-Port-Joli   (418) 598-3355 
CLSC St-Pamphile    (418) 356-3393 

 249-4470 

Nancy Bélanger, directrice générale 
Frédéric Fortier, inspecteur municipal 
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Massothérapie   -   toucher thérapeutique   -   relation d'aide 

     Sur rendez-vous seulement:                          Tél.:  223-3976 

72 rue Principale, Ste-Lucie-de-Beauregard, G0R 3L0 
 
 

Prop.:  Guylaine Lachance  N.D. 1439 
Membre de l'ordre des Naturothérapeutes 

Gaston Therrien N.D. 1601 
 

210, rue Brisson 
St-Fabien-de-Panet 
 
 
Tél.:  418-249-4924 

(418) 249-4924 

Denise Vachon, prop. 

Cha
Roger Bolduc 
Marilyn Bolduc 
Kévin Chabot 
       

         Propriétaires 

Tél.:  418 358-0648 

17h 
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DIM. LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM. 

  1 
 
 

Nouvelle lune 

2 
Chandeleur 

3 4 5 

6 7 8 
 
 

Premier quartier 

9 10 11 12 

13 14 
Le Réveil 

Dernière chance 
pour vos articles 

 
Bonne  

St-Valentin 

15 16 
 
 

Pleine lune 

17 18 19 

20 21 22 23 
 
 

Dernier quartier 
 

24 25 26 

27 28      

 


